
Préparation 
à la retraite  

des personnes 
en situation  
de handicap

Jeudi 21 septembre 2017
Maison des Jeunes et  

de la Culture de Bégard
MJC, 17 rue de Guingamp -22140 Bégard 

INVITATION



Programme prévisionnel
Matinée
9 h : café d’accueil
9 h 30 - 9 h 45 : accueil des participants par Monsieur  
Gérard Le Caër, Maire de Bégard
9 h 45 - 10 h : ouverture de la journée par Monsieur  
Jacky Desdoigts, Président du Conseil Territorial de Santé
10 h - 12 h : information en Facile à Lire et Facile à  
Comprendre (FALC) sur les droits à la retraite, animée  
par la CARSAT Bretagne
12 h - 12 h 10 : conclusion par Monsieur David Kmiec, 
Directeur adjoint des Activités Sociales et Médico-Sociales 
d’Emeraude i.d.

Déjeuner sur place possible, 4 euros par personne.

Après-midi
13 h 30 - 14 h 30 : animation proposée par Virginie  
Jurkowski, chargée de prévention sociale à la CARSAT  
Bretagne :  «préparer sa retraite, oui ! mais comment... ? »
14 h 30 - 17 h : forum proposé aux personnes en situation 
de handicap et leurs familles autour de thématiques  
fortes : vie sociale, santé et sport, logement, intervention 
et aide à domicile, loisirs et budget, etc.
15 h : animation proposée par Actimut : activité sportive 
adaptée aux capacités physiques de chacun pour favoriser 
le bien-être et le maintien de l’autonomie

En parallèle, 42 travailleurs d’ESAT ou d’Entreprise  
Adaptée, bénéficieront d’un entretien conseil individualisé, 
pour étudier leurs droits à la retraite, avec un conseiller de 
la CARSAT Bretagne.

Contact : Morgane Marty au 02 96 48 40 00
morgane.marty@emeraude-id.fr

Conseil territorial de santé
Saint-Brieuc – Guingamp – Lannion


