
Département d’Ille-et-Vilaine

Répertoire 
des dispositifs 
santé précaritéMelaine CHGR

02 22 51 41 41
csapa.rennes@ch-guillaumeregnier.fr
39 rue Saint Melaine
35000 Rennes 

CH Redon Carentoir
02 99 71 71 28
secretariat.addictologie@ch-redon.fr
3, Rue de Galerne
35603 Redon

CH Fougères
02 99 17 73 91
csapa@ch-fougeres
133 rue de la Forêt 
35305 Fougères Cedex

CH Vitré
02 99 74 14 68
csapa@ch-vitre.fr
60 boulevard Chateaubriand
35500 Vitré

Association AIDES 
02 23 40 17 42
02 99 30 01 30
caarud35@aides.org
43 rue St Hélier 
35000 Rennes 

Envol CHGR
Prise en charge des 
dépendances opiacées
02 99 33 39 20
envol@ch-guillaumeregnier.fr
4 Bd de Strasbourg 
35000 Rennes 

Rennes

Redon

Fougères

Vitré

Rennes

Lits Halte Soins Santé (LHSS)
Les LHSS sont des structures de soins et 
d’hébergement pour personnes sans domicile 
fixe présentant des problèmes de santé aigüs 
nécessitant des soins quotidiens, sans besoin 
d’hospitalisation, mais ne pouvant pas poursuivre 
leurs soins à la rue. La durée prévisionnelle 
de séjour est de 2 mois, éventuellement 
renouvelables.

AMISEP
02 99 67 39 14
43 rue de Redon 
35000 Rennes 

Consultations 
avancées 
en Pays de 
Brocéliande
06 19 11 27 44

Consultations 
avancées 
06 19 11 27 44 

GCSMS
06 75 98 28 94
equipe@unchezsoi35.fr
unchezsoi35.fr

Rennes

Breteil 
Plélan-le-Grand  
Saint-Méen-le-Grand 
Montfort-sur-Meu

Pays de Vallons  
de Vilaine

Métropole 
Rennaise

AMIDS
02 99 21 00 95
direction@amids.fr
52 rue Monsieur Vincent
35400 Saint-Malo

St-Malo

Association St Benoit Labre
02 99 21 00 95
secretariat@saint-benoit-labre.fr 
rue du Bois Rondel 
35000 Rennes 

Un chez-soi d’abord
Le dispositif « Un chez-soi d’abord » propose aux 
personnes en situation de grande précarité, sans 
domicile et présentant des troubles psychiques 
sévères,  un accès direct à un logement stable.  
Les locataires sont accompagnés par une 
équipe médico sociale pluridisciplinaire.

Centres de soins, 
d’accompagnement et de 
prévention en addictologie (CSAPA)
Les CSAPA accompagnent toutes les personnes 
souffrant de conduites addictives, quel qu’en soit 
l’objet, ainsi que leur entourage.
Les CSAPA costarmoricains sont gérés par 
l’Associtation Addictions France et la Fondation 
Bon Sauveur.

Centre d’Accueil  
et d’Accompagnement à la 
Réduction des Risques (CAARUD)
Le CAARUD intervient sur la réduction des 
risques liée aux usages de drogues (distribution 
de matériel de consommation, soins infirmiers, 
accompagnement social, dépistage VIH / VHC).

Consultations avancées de CSAPA CJC
Les CJC sont des structures de soins et de 
prévention qui accompagnent en priorité les jeunes 
de 12 à 25 ans souffrant d’addictions, quel qu’en soit 
l’objet, ainsi que leur entourage. Des consultations 
avancées sont mises en place sur les communes de  
Rennes, Plélan-le-Grand et Saint-Méen-le-Grand.

CJC CHGR
02 22 51 41 41
39 rue Saint Melaine
35000 Rennes

CJC Avancée
02 99 31 87 35
4 bis Point accueil  
Écoute jeunes 
Cours des Alliés
35000 Rennes

CJC CH Saint-Malo 
02 99 21 22 30
Boulevard du Rosais
35403 Saint-Malo

CJC CH Fougères 
02 99 17 73 91
133 rue de la Forêt
35300 Fougères

CJC CH Vitré
02 99 74 14 68
16 boulevard Denis Papin
35500 Vitré

CJC Avancée CHGR 
06 11 87 34 79
3 rue de la Licorne
35380 PLélan-le-Grand

CJC Avancée CHGR 
06 11 87 34 79
2 rue Croix du passage
35290 Saint-Méen-le-Grand

CJC CH Redon
02 99 71 71 28
3 rue de Galerne
35600 Redon

Rennes

St-Malo

Fougères

Vitré

Plélan-
le-Grand

Saint-Méen 
le-Grand

Redon
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www.bretagne.ars.sante.fr

En savoir plus ?
•	PRAPS 2023-2028

•	Guide de référence des établissements et services 
sanitaires et médico-sociaux pour les personnes 
en situation de précarité

•	Soliguide, le guide de la solidarité en ligne

•	Ressources DATASAM

•	Stop violences Bretagne

financés par l’ARS Bretagne

2026

https://www.bretagne.ars.sante.fr/media/6072/download
https://solidarites.gouv.fr/guide-des-esms-acces-aux-soins-personnes-en-situation-de-precarite
https://solidarites.gouv.fr/guide-des-esms-acces-aux-soins-personnes-en-situation-de-precarite
https://solidarites.gouv.fr/guide-des-esms-acces-aux-soins-personnes-en-situation-de-precarite
https://soliguide.fr/fr
https://www.datasam.org/
https://stopviolencesbretagne.fr/


PASS Généralistes
Une Permanence d’accès aux soins de santé 
(PASS) est une unité de soins située à l’hôpital et 
destinée à toute personne malade en situation 
de précarité. Elle assure une prise en charge 
coordonnée : médicale, sociale, infirmière, ainsi 
que l’accompagnement dans un parcours de 
santé. L’accueil est inconditionnel.

CHU Rennes
02 99 28 91 79
02 99 28 42 87
pass@chu-rennes.fr
Pavillon Le Chartier
2 rue Henri Le Guilloux
35033 Rennes cedex 9

CHU Rennes
02 99 28 24 00 
pass@chu-rennes.fr
Centre de soins dentaire 
2 rue Henri Le Guilloux
35033 Rennes cedex 9
orientation par un professionnel 
social

SEA 35 / ALTERA
Accueil de jour Puzzle pour 
personnes majeures
02 99 27 50 60 
pole.precarité-insertion@sea35.org
Rue de la Barbotière 
35000 Rennes 

Réseau Louis Guilloux
02 99 32 47 36
m.visdeloup@rlg35.org
12 ter, avenue de Pologne
bâtiment le Samara, 3e étage
35700 Rennes

Réseau Louis Guilloux
02 99 32 47 36
c.fourdan@rlg35.org
12 ter, avenue de Pologne
bâtiment le Samara, 3e étage
35700 Rennes

Adapei
02 23 05 00 06
07 86 08 54 20
actrennes@adapei35.asso.fr
2A rue des Landes de Vaux 
35510 Cesson-Sévigné

Adapei
02 99 20 21 27
02 99 81 39 60
act.chpa@adapei35.asso.fr
22 rue des Huniers  
35400 Saint-Malo

CH Guillaume Regnier
Pôle Addiction Précarité – 
CHGR
02 99 33 64 24 
equipemobile-pap@ch-guillaumeregnier.fr

CHIC Redon Carentoir
02 99 71 77 04 
07 61 29 39 92
equipe.empp@ch-redon.fr
3 rue de Galerne
35600 Redon

CH Saint-Malo Rance 
Emeraude - Pôle psychiatrie
02 99 21 22 36
02 99 21 21 21
emsmep@ch-stmalo.fr

SEA 35 / ALTERA
Accueil de jour Héol pour 
femmes isolées et familles 
avec enfants
02 99 27 50 60 
pole.precarité-insertion@sea35.org
3 Avenue Monseigneur Mouézy 
35000 Rennes 

CCAS Restaurant social  
Le fourneau
02 30 21 52 34
5 rue Clémence Royer
35000 Rennes

Réseau Louis Guilloux
02 99 32 47 36
cmlg@rlg35.org
12 ter, avenue de Pologne
bâtiment le Samara, 3e étage
35700 Rennes

CH Saint-Malo
02 99 21 27 90(service social)
02 99 21 21 21
f.fily@ch-stmalo.fr
Unité de médecine sociale et 
préventive 
1 Rue de la Marne
35400 Saint-Malo 

CH Saint-Malo
02 99 21 21 90 (service social)
02 99 21 21 21
passdentaire@ch-stmalo.fr
1 Rue de la Marne
35400 Saint-Malo 
orientation par un professionnel 
social

CH Redon-Carentoir
02 99 71 71 71
06 25 08 78 50
pass@ch-redon.fr 
8 avenue Etienne Gascon 
35600 Redon

CH Fougères
02 99 17 71 61
pass@ch-fougeres.fr
133 rue de la Forêt
35306 Fougères cedex

Rennes
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St-Malo

Redon

Fougères

PASS dentaires

Points Santé 
Ils permettent une prise en charge en soins et 
un accompagnement dans un parcours de santé 
(accès aux droits, orientation). Les points santé 
peuvent proposer une offre de soins variée : 
soins infirmiers, médecine généraliste, entretiens 
psychologiques, bilans bucco-dentaires, santé 
sexuelle, etc.

Psychologues mesure 9
La mesure 9 issue des assises de la santé mentale 
et de la psychiatrie prévoit le recrutement pérenne 
de professionnels, afin d’apporter un soutien 
psychologique et psychosocial aux personnes en 
situation de précarité, accueillies en structures 
d’hébergement et en accueils de jours.

Équipe Mobile Santé Précarité 
(EMSP)
L’EMSP est une équipe pluri professionnelle 
(médecin, infirmier, psychologue, travailleur social) 
qui a pour mission d’« aller-vers » les personnes 
en situation de grande précarité pour évaluer, 
dispenser des soins et orienter et/ou « ramener 
» vers le soin (consultations dans les locaux de 
l’association et orientation vers le droit commun). 
Elle a aussi une mission d’appui auprès des 
professionnels du département 35, autour de 
situations complexes ou à risque collectif, de 
coordination et de continuité des soins.
Elle intervient sur sollicitation par les patients eux-
mêmes ou leur entourage, par les professionnels 
ou bénévoles intervenant auprès d’eux.

Équipe mobile psychiatrie précarité 
(EMPP)
Les EMPP sont rattachées à un Etablissement 
Public de Santé Mentale. Elles ont pour vocation 
d’intervenir auprès du public en situation de grande 
précarité et d’exclusion présentant des troubles 
psychiques, qu’ils soient suspectés ou avérés.
Les EMPP font de « l’aller vers » auprès de ce public 
afin d’évaluer les problématiques de santé mentale, 
les orienter et leur permettre un accès aux soins.  
Les EMPP ont également pour mission 
d’accompagner les acteurs dits de première ligne 
(soutien des équipes, actions de sensibilisation, 
échanges, analyses de pratique…).

Appartements de Coordination 
Thérapeutique (ACT)
Les ACT sont des structures d’hébergement 
temporaire destinés aux personnes atteintes de 
pathologies chroniques sévères et en situation de 
vulnérabilité psychologique et/ou sociale visant à 
assurer le suivi et la coordination des soins. Ils offrent 
des possibilités d’accueil d’accompagnants (majeurs 
ou mineurs). 

Réseau Louis Guilloux 
Centre de soins en santé 
mentale - pour public éloigné 
du soin
02 99 32 47 36
f.maafa@rlg35.org
12 ter, avenue de Pologne 
bâtiment le Samara, 3e étage 
35700 Rennes

CH Saint-Malo Rance 
Emeraude - Pôle psychiatrie
02 99 21 22 36
02 99 21 21 21
emsmep@ch-stmalo.fr

Rennes

St-Malo

Lits d’accueil médicalisé (LAM)
La structure LAM est une structure d’hébergement 
accueillant des personnes majeures sans domicile 
fixe, quelle que soit leur situation administrative, 
et atteintes de pathologies lourdes et chroniques, 
irréversibles, séquellaires ou handicapantes, de 
pronostic plus ou moins sombre, pouvant engendrer 
une perte d’autonomie et ne pouvant être prises en 
charge dans d’autres structures.

Adapei
02 23 05 00 06 ou 
07 86 08 54 20
actrennes@adapei35.asso.fr
2A rue des Landes de Vaux 
35510 Cesson-Sévigné

AMISEP
02 99 67 39 14
43,Rue de Redon 
35000 Rennes

Rennes

Rennes 
et Redon

Rennes

Appartements de coordination 
thérapeutique (ACT) hors les murs
Équipes pluridisciplinaires rattachées à un ACT qui 
interviennent directement dans le lieu de vie de 
la personne (structure d’hébergement, logement, 
campement, rue…).

AMISEP
02 99 67 39 14
43 rue de Redon 
35000 Rennes 

Centre de soins en santé mentale 
Le centre de santé mentale du Réseau Louis 
Guilloux propose du soin en santé mentale à 
destination des enfants, adolescents et des 
adultes, en situation de grande précarité et/ ou 
d’exil, dont les caractéristiques sociales sont peu 
ou pas prises en compte dans le droit commun 
en santé mentale, ce qui leur empêche un accès 
effectif à ces soins.

Une équipe pluridisciplinaire (accueillante, 
psychologue, psychiatre, pédopsychiatre, IDE, 
travailleuse sociale) reçoit et suit les personnes 
en demande d’un accompagnement spécifique, 
dans leur langue maternelle si besoin.

Réseau Louis Guilloux 
Centre de soins en santé 
mentale
02 99 32 47 36
f.maafa@rlg35.org
12 ter, avenue de Pologne
bâtiment le Samara, 3e étage
35700 Rennes

Rennes


