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La Maison Médicale de Garde (MMG), une nouvelle structure qui s’inscrit...

... dans le dispositif régional de permanence des soins en médecine générale ambulatoire qui propose un point fixe de
consultation aux heures ou les cabinets médicaux ne sont plus accessibles, organisé par I’ARS Bretagne en lien avec le
Conseil départemental de I'ordre des Médecins et I’ADOPS 29 (Association Départementale pour I'Organisation de la
Permanence des Soins des médecins libéraux du Finistere).

Elle renforce le maillage territorial et offre de nouvelles solutions pour les besoins de soins non programmeés, de
premier recours, ne nécessitant pas de moyens lourds d’intervention.

Les promoteurs de la MMG de Concarneau sont :

= |'Association des médecins libéraux du Pays de Concarneau, représentée par sa Présidente, le Dr Anne-
Catherine NICOLAS

= Le Centre hospitalier de Cornouaille Quimper — Concarneau, représenté par son Directeur M. Jean-Pierre
HEURTEL

Les atouts de la Maison Médicale de Garde

Une attractivité forte auprés des usagers et des professionnels

o accompagner les patients a chaque étape de leur parcours de soin en améliorant la lisibilité du
dispositif pour la population

o rendre lisible et aisément accessible I'offre de soins partenariale et complémentaire entre la
médecine libérale et la médecine hospitaliere en matiére de soins non programmés aux heures
pendant les quelles les cabinets médicaux sont fermés.

o fédérer les professionnels de santé autour d’une nouvelle identité

o homogénéiser, rationaliser les pratiques de travail, faciliter les partages d’expériences

Une installation structurée financiérement

Ce projet soutenu et financé par I'ARS Bretagne, a été porté, a la fois par les médecins libéraux du bassin concarnois,
ainsi que le CH de Cornouaille Quimper-Concarneau :

- Lesite hospitalier de Concarneau met a la disposition de la MMG de Concarneau des locaux, le mobilier et le
matériel nécessaire suivant une contrepartie financiere. Il assure de la méme maniere la couverture des frais
généraux de fonctionnement de la MMG de Concarneau (eau, chauffage, électricité, ...), la fourniture des
petits matériels et consommables médicaux

- le financement destiné a contribuer au fonctionnement de la MMG de Concarneau est attribué par I’Agence
Régionale de Santé sur le Fonds d’intervention régionale (FIR) a I’Association des médecins libéraux du Pays
de Concarneau.

Un rapport d’évaluation sera réalisé par la MMG afin de mesurer I'activité de chaque structure et de quantifier les
relations entre elles en indiquant :

= |e nombre de passages a la MMG
= |e nombre de passages relevant de médecine générale au service des urgences

= |e nombre de transferts de la MMG vers le service des urgences et du service des urgences vers la
MMG



= |e nombre de médecins généralistes participant a la permanence des soins a la MMG

= |e nombre de dysfonctionnements rapportés.

La Maison Médicale de Garde, mode d’emploi

Implantée sur le site hospitalier concarnois, la Maison médicale de garde sera effective le 15 octobre 2022. Elle
fonctionnera les samedis de 12h a 20h et les dimanches et jours fériés de 8h a 20h. Des médecins généralistes du
territoire participeront aux gardes sur le territoire de permanence des soins de Concarneau qui s’étend sur 11
communes correspondant a 64 850 habitants.

La MMG est organisée sur la base du volontariat de médecins généralistes libéraux installés sur la zone géographique
concernée, auxquels s'ajouteront leurs remplagants ainsi que tout médecin souhaitant participer a la garde quel que
soit son lieu d’exercice.

Acces au médecin de garde : faites le 15

L’acces au médecin de garde assurant les consultations au sein de la maison médicale de garde se fait aprés régulation
médicale téléphonique préalable par le SAMU — centre 15.

En dehors des horaires d’ouverture de la maison médicale de garde de Concarneau, la prise en charge des patients
relevant de soins non programmeés passera par la régulation médicale du SAMU centre 15 qui pourra, soit dispenser
un conseil médical par téléphone, soit mobiliser un médecin mobile pour une visite a domicile, ou bien le service
d’urgences du centre hospitalier.

Cet accés via le 15 permettra d’éviter que des personnes qui doivent aller aux urgences ne se présentent en
consultation, et inversement.

La Maison Médicale de Garde va prendre en charge les patients ayant des pathologies aigués, comme une infection
virale, hivernale, ou encore des douleurs au dos, mais aussi étre ?? pour une détresse psychologique.

Les lieux regoivent des patients d’un large secteur, avec pres de 65 000 habitants du bassin concarnois. C'est pour
cette raison que I'emplacement a I’h6pital est idéal. Avant I'ouverture de la maison médicale de garde, les médecins
généralistes assuraient la prise en charge au sein de leurs cabinets respectifs, impliquant un changement géographique
hebdomadaire. Cela pouvait étre plus difficile a identifier.

En conclusion, la Maison Médicale de Garde implantée sur le site hospitalier de
Concarneau c’est...

...une dynamique des acteurs de santé du territoire pour faciliter et renforcer le lien entre la médecine de ville
et I'établissement de santé.

...une capacité a traiter les patients en proximité de leur résidence
... la possibilité d’offrir aux patients la bénéficier des soins de qualité en proximité de leur résidence

... |la 5 maison médicale de garde dans le département aprés Carhaix, Pont I’Abbé, Morlaix et Douarnenez.
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