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Les Papillomavirus sont véhiculés par les hommes et les femmes.

Lo Pogillomauinus #*

Il existe de nombreux virus dans Ia famille des papillomavirus
humains (HPV] qui peuvent nous infecter tous, le plus souvent sans
signe d'infection (sans symptome).

Ces virus se transmettent par voie sexuelle, par contact direct des
muqueuses ou de |3 peau.

En général, le corps parvient 3 les éliminer mais, dans certains cas,
ces infections persistent et provoquent des lésions pré-cancéreuses
qui évoluent parfois en cancer, dont le plus fréquent est le cancer du
col de I'utérus. Mais elles provoquent aussi des cancers de I'anus, du
vagin, de |3 vulve ou de I3 gorge.

Chacun, chacune peut étre exposé(e)
quelle que soit sa sexualité

Les papillomavirus humains se transmettent par simple contact
lors de rapports oraux, par pénétration vaginale, digitale, etc.

LE SAVIEZ




Le cancer du col de I'utérus est le plus fréquent des cancers dus
aux papillomavirus.

3 0 0 0 NOUVEeauXx Cas par an.
1 1 0 0 décés de femmes par an,

des suites d'un cancer du col de |'utérus.

des femmes sont infectées par les HPV
au cours de leur vie.

PREVENTION : 2 MOYENS COMPLEMENTAIRES

> LA VACCINATION HPV > LES FROTTIS DE DEPISTAGE
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pour protéger contre pour détecter les Iésions
une grande partie pré-cancéreuses
des virus




Les jeunes FILLES ET GARCONS

des 1T ANS et jusque 14 ANS

2 injections sont nécessaires.

N

espacées de
6 3 13 mois

~ U rd . . . P -
¥ WA Profitez du rappel vaccinal DTCP (Diphtérie, Tétanos,
Coqueluche, Poliomyélite) pour faire la premiére injection HPV

Qui réalise la vaccination ?

> un médecin / gynécologue / pédiatre
> une sage-femme
> un(e] infirmier(-iére) sur prescription médicale

Le vaccin est d'autant plus efficace que les jeunes filles et
les jeunes gargons n'ont pas encore été exposés au risque
d'infection par le HPV.
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Les jeunes FILLES ET GARCONS
] 15 ANS 3 19 ANS non vaccinés

et jusqu’a 26 ANS révolus pour les hommes
ayant des rapports sexuels avec des hommes

3 injections sont nécessaires (une dose de +)
si cefte vaccination HPV n'est pas débutée avant I'3ge de 15 ans.

> >
2 mois 6 mois

0u réaliser |3 vaccination ?

> dans un cabinet médical
> dans un centre public de vaccination / hopital
> dans un centre mutualiste / de planification, etc.

Les hommes concernés aussi

des cancers liés aux infections aux HPV surviennent chez les

25% hommes (cancer de I'anus, de la gorge, etc.)
La vaccination protége les hommes et les femmes des cancers dus
aux papillomavirus.
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TOUTES LES FEMMES DE 25 3 29 ANS

v"  meéme vaccinées

v" méme si vous n'avez pas eu de rapports sexuels
depuis longtemps

2 frottis normaux si les résultats 1 frottis
3 Tan d'intervalle sonf normaux tous les 3 ans

00 réaliser le froftis ?

> dans un cabinet médical de ville

> dans un centre de santé / mutualiste / de planification
> dans un hopital

> dans certfains laboratoires de biologie médicale

(sur prescription)

Vaccins + frottis = 2 actes complémentaires

v’ La vaccination ne protége pas contre tous les HPV.
v’ Le dépistage par frottis doit donc étre réalisé en complément.

v’ Le frottis permet de repérer des cellules anormales au
niveau du col de I'utérus afin de les traiter avant qu'elles ne se
transforment en cancer.




Toutes Les FEMMES bE 50 5 65 ANS

v"  méme vaccinées
méme enceintes

méme ménopausees

méme Si vous n'avez pas eu de rapports
sexuels depuis longtemps

1test HPV tous les 5 ans
si absence de papillomavirus
sur le prélévement

Le frottis est réalisé par :

> un médecin généraliste ou
> une sage-femme ou

> un gynécologue

Les personnes non strictement hétérosexuelles
concernées aussi

Si vous avez déja eu un confact cutané au niveau de la région génitale avec un

partenaire, quel que soit son genre, il est essentiel de réaliser un test de dépistage
aux intervalles recommandés, sauf en cas d'hymen intact.




Hommes ou femmes, parents, adolescents...
|3 prévention des cancers liés aux papillomavirus vous concerne.

Fonllg-en & vakne midecin o sagg-terme, |

Un contact pour répondre a vos questions :

contact_col_uterus@depistage-cancer.bzh

Des sites pour aller plus loin

> Sur les dépistages :
wwuw.e-cancer.fr

> Sur la vaccination :

wwuw.vaccination-info-service.fr

> Sur |3 prévention et |3 prise en charge :

www.ameli.fr
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