
 
 

 

 

 

AŞI UYGULAMASI 

 
Çocuğumu ne zaman aşılatmalıyım? 

Çocuğunuzu 11 yaşından itibaren aşılatmak, aşının daha 
yüksek etkinliğini sağlamak anlamına gelir. 

Çocuğunuzun yaşı şu şekilde belirlenir: 
 

11 ile 14 yaş arasında: Sadece iki doz gereklidir;  

15 ile 19 yaş arasında (geriye dönük aşı): Üç doz gereklidir. 

Bilinmesi gereken önemli bir nokta: 11 ile 13 yaşları arasında planlanan dTcaP* 
hatırlatma randevusunu kullanarak HPV aşısının bir dozunu aynı anda yaptırma 
imkanından faydalanın. 

* Difteri (D), tetanos (T), hücresel boğmaca (Ca) ve poliomyelit (P) aşısına karşı aşı. 
 

Çocuğumu nasıl aşılatabilirim? 

Kızlar ve erkekler için, aşılama için şu kişilere: 

ÇOCUĞUMU HPV 
KANSERLERİNDEN KORUMAK 
İÇİN GÜVENLİ VE ETKİLİ BİR 
AŞILAMA. 

 
 

ÇOCUĞUNUZ 5. SINIFTA OKULA GİDİYOR VE  
İZNİNİZLE: 

 
Okulda bir sağlık uzmanı tarafından aşılanabilir; 

bir doktor 

bir ebe 

bir eczacı  

bir hemşire 

En az 5 ay arayla iki aşı dozu olacak;  

Hiçbir ücret ödemeniz gerekmeyecek. 

bir belediye veya ilçe aşı hizmeti  
(Belediyenizden veya ilçe konseyinden bilgi alın). 

 

Yan etkiler neler olabilir? 
Klinik çalışmalarda en sık gözlemlenen yan etkiler, diğer aşılarla aynı 
olanlardır: enjeksiyon yerinde yerel reaksiyonlar (kızarıklık, ağrı ve/veya 
iltihap), baş ağrısı, baş dönmesi veya ateş ve daha nadir olarak, alerjik 
reaksiyonlar veya bilinç kaybı ile birlikte rahatsızlıklar.  

Bu yan etkiler genellikle hafif veya orta şiddette olup kısa süreli olur. 

 
 

Bugüne kadar, yaklaşık 80 ülkede 100 milyondan fazla çocuk ve genç 
aşılandı. 

 
Daha fazla bilgi edinmek için sağlık uzmanızla görüşebilir 
veya vaccination-hpv.e-cancer.fr adresine giderek 
bilgi alabilirsiniz 

 

 

HPV aşısı ne kadar tutuyor? 
 

Her aşı dozu, sağlık sigortanız tarafından %65 oranında karşılanır.  
Geriye kalan miktar genellikle ek sigortalar (tamamlayıcı sağlık sigortası vb.) tarafından 
geri ödenir. 

Aşı, bazı belediye veya ilçe aşı merkezlerinde ücretsiz  
olabilir. 

Tamamlayıcı Sağlık Sigortası (CSS) ve Devlet Tıbbi Yardımı alan kişiler için 
ücetsizdir. 
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HPV*     
KANSERLERİNE 

KARŞI AŞILAMA 
11 yaşından 

itibaren kızları 
ve erkekleri 

koruyalım 

. 

PRATİK KILAVUZ 
 

*HPV : Human Papillomavirus ou İnsan Papilloma Virüsü. 
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HPV KANSERLERİNE KARŞI AŞI HAKKINDA 
BİLGİ EDİNİYORUM 

HUMAN PAPİLLOMAVİRÜSLERİ  
HAKKINDA BİLGİ EDİNİYORUM 

 

 

 

Neden çocuğumu aşılatmalıyım? 

Bugün, HPV'ye karşı yapılan aşı, kansere yol açan HPV 
enfeksiyonlarının %90'ına kadarını engelliyor. 

Kız ve erkek çocuklar için önerilir çünkü şunları önlemeye ardımcı olur: 

rahim ağzı, vulva, vajina ve anüs kanseri gibi önceden kanserleşmiş 

lezyonlar ve/veya kanserler; 

anüs ve genital bölgenin cilt veya mukoza zarında görünen ancak acı veren benign 
lezyonlar (anogenital siğiller). 

HPV'ler, nedir? 

HPV'ler, papillomavirüs olarak adlandırılan insan virüsleridir . 

Kadınların ve erkeklerin %80'i hayatları boyunca bu virüslere 

maruz kalır. HPV enfeksiyonları genellikle birkaç ay içinde 

kaybolur, ancak küçük bir yüzde kalabilir ve hastalığa dönüşebilir . 

 

 
HPV virüsleri ile kanserler arasındaki ilişki nedir? 
 

Yaklaşık 200 farklı HPV türü bulunmaktadır ve bunların bazıları 
prekanseröz lezyonların ve kanserlerin nedeni olarak kabul 
edilmektedir. HPV aynı zamanda anogenital siğillerin nedeni olarak da 
bilinir. 

HPV virüsleri nasıl bulaşır? 
 

Bu virüsler genellikle cinsel ilişkiler sırasında, penetrasyonlu veya 

penetrasyonsuz, genital bölgelerin temasıyla bulaşırlar. 

 

 

HER YIL FRANSA'DA 6.400 YENİ HPV KAYNAKLI KANSER VAKASI ORTAYA ÇIKMAKTADIR. 

HPV kaynaklı kanserler çoğunlukla kadınları etkilerken, bu vakaların dörtte birinden fazlası erkekleri etkilemektedir. 

 

Kadınlar ve erkeklerde 2015 yılında Fransa'da HPV kaynaklı hastalıkların sayısı 
(Shield ve diğerleri, Hartwig ve diğerleri, 2015'e göre). 

 

ERKEKLER KADINLAR 

Penis kanserleri / Vulva ve vajina kanserleri 100 200 

Anüs kanserleri 400 1 100 

Orofarinks kanserleri (ağız, boğaz...) 1 300 400 

Rahim ağzı kanserleri — 2 900 

Vulva, vajina ve anüsün ön kanser lezyonları 130 yaklaşık 2 500 ila 3 000 

Rahim ağzının ön kanser lezyonları (CIN 2+) — yaklaşık 30 000 

Anogenital siğiller yaklaşık 50 000 yaklaşık 50 000 
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GÜVENLİ VE ETKİLİ BİR AŞI 
 

15 yılı aşkın bir süredir, dünya 
genelinde ise 300 milyondan fazla 
doz reçete edildi. 

Sıkı uluslararası 
gözetim. 

HPV aşılarının yaygın kullanımı, birçok ülke ve uluslararası düzeyde 

kurulan gözetim mekanizmaları ve özel çalışmaların sonuçları, bu aşıların 

mükemmel güvenlik profilini doğrulamış ve Dünya Sağlık Örgütü (WHO) 

tarafından tanınmıştır. 

Bu nedenle, örneğin, bu aşılar ile otoimmün hastalıklar arasında herhangi 

bir bağlantı kanıtlanmamıştır. 

HPV aşısının etkinliği, genç yetişkinlerin büyük bir kısmının aşılandığı 

ülkelerde gözlemlenmektedir, örneğin Avustralya'da (rahim ağzı kanseri 

ve önceden kanserleşmiş lezyonların azalması, hem erkeklerde hem de 

kadınlarda anogenital siğillerin azalması). 


