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EAJE et santé environnementale - Bretagne

Qui sommes-nous ?

2
.Primum

MNON NOCCEYrcC

AGI POUR LA SANTE DES
GENERATII]NS FUTURES X

Agence Primum Coaching RSE, Développement durable et santé



https://www.agenceprimum.fr/
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Définition de la santé environnementale

Elle comprend les aspects de la santé humaine, y compris la , qui sont
déterminés par les facteurs:

La sante est 'affaire de lous

« chimiques,
* biologiques,
e sociaux,

ey
« psychosociaux % %’ 'x
- esthétiques */{Sﬂk

de notre Environnement.

"o

Elle concerne également la Politique et les pratiques de Gestion, de Résorption,
de et de Prevention
des facteurs environnementaux susceptibles
d’affecter la Santé
des Générations Actuelles et Futures ».

0O.M.S., conférence d'Helsinki
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La santé environnementale au coeur des 1000 jours

La santé adulte est donc déterminée par I'ensemble des facteurs
environnementaux et la fréquence de ces expositions mais aussi la période de la L
vie (fenétres d’expositions) a laguelle nous serons exposés, en particulier pour les Fenétres de vulnérabilité
Perturbateurs Endocriniens.
Comme la période des 1000 jours ou 1400 jours.

La grossesse, la petite enfance, 'adolescence et la ménopause

Achats ,
Restaurat&

Fenétre d’'opportunité :
leviers d’action et de
sensibilisation pour

- promouvoir la santé des

Entretien des enfants et des professionnels

locaux
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Présentation du projet : les objectifs

Accompagner les établissements d’accueil de jeunes enfants (EAJE) par le biais des territoires dans la prise en
compte de la santé environnementale afin de favoriser la prévention des 1000 premiers jours de

I’enfant.

./

» Sensibiliser les
professionnels et les
parents a la santé
environnementale

1,
®:

v

N\

~

> Promouvoir des

environnements et des
pratiques respectueux de
I'environnement et
favorables a la santé des
enfants et des
professionnels de
I’établissement

Consolider la prise en
compte de la santé
environnementale par les
EAJE avec le territoire

Xpra”

J‘éyi /p'

» Créer une dynamique

collective et travailler en
réseau pour permettre
I'échange de bonnes
pratiques

Permettre aux territoires
pilotes de diffuser les
pratiques exemplaires sur
leur territoire et plus
largement en Bretagne
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Déroulé du projet - 5 phases

PHASE 1 LANCEMENT PHASE 2 DIAGNOSTIC PHASE 3 RESTITUTION PHASE 4 ACCOMPAGNEMENT PHASE 5 PARTAGE

f

®

Réunion de lancement Autodiagnostics  Analyses et agrégation . Supports visios et Rencontres territoriales
30/04/25 des données enregistrements Fiches de bonnes
* Supports de pratiques

sensibilisation parents
et aux RPE
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Rétroplanning 2025

PHASE 1 LANCEMENT PHASE 2 DIAGNOSTIC PHASE 3 RESTITUTION  PHASE 4 ACCOMPAGNEMENT
. 1. Analyse et agrégation 1. Rédaction de fiches de
1. Appel a , . 1. Accompagnement .
candidature 1. Ouverture des des données : scoring au  travers de 4 bonnes pratiques/fiches
comptes Primum - . ti té
(retour avant le Offi o , visioconférences actions en santc
25/04/25) ice 2 R’estl.tutlon Iors.d une collectives environnementale 3
2. Hotline a la saisie des réunion collective en destination de toutes les
2. Lancement et données présentiel par créches bretonnes
présentation de ['outil territoire (0,5j)
d’autodiagnostic 2. Bilan lors d’une journée
(23/05/25 - 3. Définition du plan collective en présentiel
14h00a 15h30) d’a.ctio.ns et ' des . état d'avancement,
objectifs collectifs retours d'expériences,
support de
sensibilisation (0,5j)

: : : Septembre - Octobre Octobre - Décembre Décembre - Février
Mars — Mai 2025 Juin — Juillet 2025 2025 5025 2026
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Focus sur le diagnostic : le référentiel

@liilelc

SOINS

Soin des enfants
Produits cosmétiques

IDENTIFICATION

ACTIVITES ET
EXTERIEUR

Jeux / jouets
Animations,
Extérieur
Biodiversité

GOUVERNANCE

Engagement
Formation /
sensibilisation

&

BATIMENT

Entretien des
locaux,
QAI, CEM, NS

ACHATS

Process d’achats
Criteres d’achats

ENVIRONNEMENT

Energie,
Eau,
Matiéres
résiduelles

ALIMENTATION

Contenant,
Contenu,
Eau

SOCIETAL

Communication /
sensibilisation
Echanges aves les parties
prenantes externes

®
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RETEX Vague 2023 : Sélection des 11 creches dans le Morbihan et I'llle et Vilaine

Nombre d'EAJE : 11

‘m Départements représentés : 2
N Statuts juridiques : 63% public, 18% privé lucratif, 18%
privé non lucratif | v Poupic
: : 9 i D W 4 WO 4
Type de créche : 100% collective P Baby-BuIIe ‘

Nombre d’enfants accueillis : 327

A I abord age|§e Patis

327 des enfants accueillis des 2 Y nét calin®
Jeanne Roux a

Rigolo comme la Vie

~ Laclef des champs

~.  La cabane

départements
119,5 collaborateurs en ETP

Ti Ar Vugale Les Ptl’cs Mousses ‘_ 

gRo oD2h
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Bilan 2023
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RETEX Vague 2024 : Sélection des 16 créches des 4 départements

Nombre d’'EAJE : 16

m Départements représentés : 4
_PRemiens Statuts juridiques : 62,5% public, 31,25% privé non
. lucratif, 6,25% privé lucratif
Type de creche : 100% collective

w F’;.a'i'r‘n.ol
495 des enfants accueillis des 4 9 Motle ™ vl i g
hat Perché )
départements Liane Mozére. %
‘ M e Louvigné du Désert

158,7 collaborateurs en ETP 9 Galipette:.
Pontwy F Ok M1hon Koalakids
Polichinelle

Bidibulle %
La Gacilly

Maison dc Tohanmc
Ptits lou
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RETEX Vague 2024 : Evolution en 6 mois d’accompagnement

Identification

Gouyernance
Activités et soins
Achats
Bétiment
Alimentation

Environnement

Energier
Eaup
Matiéres Résiduelles»

Sociétal

w Scoring EAJE Bretagne - Octobre 2024

67%
4%  58%

= |52 e1%
------ Lz 70%

------ 36%

e R

e
| 23% 35%

Avec un score total de 56% et une progression
de 10 points en 6 mois, les EAJE sélectionnés
dans le cadre de ce projet se sont encore
davantage saisis de la thématique de la santé
environnementale et ce, sur tous les piliers
étudiés.

Cette progression est équivalente a celle
observée sur la vague d’accompagnement 2023.

» L'accompagnement collectif permet
d’embarquer chaque structure de maniere
plus forte et dynamique
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Bilan 2024
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Accompagnement a destination des professionnels, des parents et des territoires

Vague 2023
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protéger eatte peau sencible pour éviter les irritatiens et les
réactions allergiques.

== POURQUOI? le plein air !
L eunesnfnts o o dafur i s s e o

o ste prsertes
s s ko 1o s, o Sances eroient v s e ke S0 lur St

long terme. I POURQUOI ?

- - Limmersion dans el - aducatif
au soleil. Certifides (Ecolabel, Nordic S Oeko-Ty 1o & )

- Certifiées Ecolabel, Nordic Swan, Osko-Tex,etc) Veiller 12 présence de la marque CE et logo NF (NF71-3 t NF717) e choisir des Eile éveill leurs sens, . ac

- Pas blanchiesau chcre (D% te fisiippiomis rags de tamtant e éasion 1o an s thmimation de leu srems

ise également une
- Sansindicateur dhumidité b

eure communication saciale et
1.

Limiter e nombra da jousts st aptez pour des jousts dioeeasion remis & neuf par rent une de

- Sanslotions, parfums, petrolatum, paraffine

BIEN CHOISIR LES '

;
PROTEGER SON DU, K o e onbts 2
COSMETIQUES ) SN BLs P ¥ Uil st n lotaue ou e comrepon e o e orte ot nement e nonts n s o oncoiss

RAYONNEMENTS
uv

PC. sans ptalatss, sams ntrcsamins, sans bisphenc et sans parfums)
DE SON ENFANT I Priviégie les fabricants qui plent tosts

menés par un laboratoire indépendant

Préférer des joets labellisés, en bois brut non vernis avec un label FSC ou PEFC,
etfabriqué en France ou en Erop

ﬂP
o
[e]a]
f Limiter les jouets en plastique ou en contreplaqué <t priviiéaiez les jousts
Q ,v;
= OPTER POUR DES COUCHES LAVABLES /) Nettoyez systématiquement les jousts avec de feau @t du savon avant leur

@Fi premiere utilisation.

mnquu ? I -

= produts coumetiaues que nous
,:twum‘m-«
des

Bottes, saiopeties
=S Lo couches lavables sont meilleures pour [a santé

i eabies
‘ - mperme
ios alkorgens car la composition est souvent meilleure. Elles sont JOUER DEHORS ET CREER SES JEUX ET ACTIVITES ZoEEESTE,
s ) s v auszi plus acologiaues, car, aux une e pstoujours ncessaie et dasdes et ot cor des édmentssmples etc pour les
fos reduire [exposivon des enfants couches jetables, elles utilisent beaucoup moins tonne de déchets avec des du quotidien peuvent servir a stimuler les sens et favoriser ableaux et sachets o
LIMITER LE NOMBRE DE PRODUITS : dieau et dénergie pour leur fabrication et couches jetables avant. sensoriels, pak a patouille, boue, sable magique, maqu m;.;( peinture végétale, tableau ot
<appuient sur des matiares premidres. souvent dapprendre 3 aler aux sensoriel o
s renoLvelabies ou recyclées. tollettes tout D i simplarmient passar els tampe daors, an Inkaraction aves la naturs, off e
) 7avcrsar un savon o ol pour toune b famite B, s v .
e pe—— excellente opportunité de découverte avec des matériaux comme la mousse, la terre, les
v

a youris fsnes métea, me cailloux et les feuilles, toujours sous 1a vigilance dun adulte.

B NS @7 W ﬁ ﬁﬁ (e

T e
Iment, crome e changs 4R  pronsea ies endioss omix

REGARDER LA COMPOSITION :

optez pour 8 vetsments g
< d 5ol

arg qurs ®

CHOISISSEZ :
® ® ~MOY
1 O
il SO ol
produt. parfum ou dhule Applications feciitatrices evle("ubel‘a(' fet paz une haile ou un

Py

daneon AN
‘ S a[sﬂ E o Pimum ‘

asE@ D <




EAJE et santé environnementale - Bretagne

Livret de bonnes pratiques

6’ = PO LA SNTE L6
Primum ‘&BIH S —

Thématiques partagées

Prise en compte de la santé
environnementale au sein de
11 établissements d'accueil du
jeune enfant des
départements d'llle-et-Vilaine
et du Morbihan

Livrable Fiches actions

exemplaires

eiore 2028 Livret ayant vocation a s’enrichir:

e a!:g ) -~ Avec vos témoignages (atelier en intelligence collective du jour)
e R NN prse o * Par les accompagnements ultérieurs
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Perspectives 2025 : Perdurer la dynamique avec des évolutions

~=) Un test d’essaimage territorial
Echelle des contrats locaux de santé (CLS) ou des
Conventions territoriales globales (CTG)

~= Une méthodologie adaptée
Evolution de 'accompagnement individuel vers plus de collectif et de
partage + amélioration du référentiel

~= Communication et valorisation

Poursuite de la construction des outils de sensibilisation a destination des
familles

Valorisation des pratiques inspirantes des établissements
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Dossier de candidature jusqu’au lundi 04 avril 2025

s
T
8= 4 i
Etablissement Postulant . Béférent n°1 Ré&férent n*2
_____ postulant Nom, prénom Nom, prénom Nom, Prénom
- e, MNom Fonction Fonction Fonction
/ \ Adresse postale Tel Tel Tel_
/ m ' Mail Mail Mail Mail
f \
I‘ |
PREMIERS |
\\ JoURs ~ / . . . . .
~— Dossier de candidature a retirer sur le site
Q )
internet de ’ARS Bretagne :
Iaossuart d% f:anclllgaturetg E%T ;lr Di}jl IeI;, Eharger; de gls?llonhlje ﬁo%p?rﬁ%%%llju teglm%re = Exposé des la (quelques Ngnes précisant, par mmple g :
u contrat local de san ou de la Convention territoriale globale souhaitan I arinton 03 Aol o'etsassEment 423 EALE 2 (ers paouas femtanaue (CL/CTE]
faire bénéficier les EAJE de son territoire, d'un accompagnement en Santé Cetinie oy temig .éej’e’m e oSSR BN F5SE RUDR B e

Environnement en 2025

Date limite de reT;mr:e l:;:hndldamre"vendredik—rﬁ avril 20254 : htt ps '//WWW b retag ne.ars.sa nte fr/a
aolre.urbac ﬂwﬂ@ ,ﬂLCOl'I’I El
ccom pagnement-des—ea ie—e n-sante-
Je dépose la candidature pour faire bénéficier des EAJE de mon territoire d'un

chloe.theven .at.com
i 4o Tavariser ia privention et promotion o 1 santé do Fanfant environnementale

= Désignation du chargé de mission / coopération du territoire (CLS, CTG, Collectivité) :

* Engagements - 0 Je mengage st jengage ks EAJE & pariciper &
Ce référant sers nhalge du suivi glabsl du projet, de la coordination svec les EAJE du territoire, du lien avec las équipas. Fensembile ds la démarche a8 & conbibust S AUNCNS
et de la en | et en pi L1 de I dans un sollectivas
objectif d'essaimage dE la démarche par la suite.
11 Je mengage & débutes Taction en auril 2025
Coordonnées ©

11 e m'engage et fengage les EAJE & avancer sir e
projet en boane harmonis avec| sperateur qu a & reen

~iohone.- Date limite de remise de candidature le

Mail :

etz ovcre. gl o s o e vendredi 25 avril 2025

Nombre d'EAJE bénéficiairas au sein du territoire :

Mom, prénem, fonction de la personne contact -

Pour chague EAJE :

le nom et les ez de I'établi LLas criteres o8 aglection : Envoyer Ie dossier é :

Prajet et mativation & candidater (existence de démarche, mebilisasion des équipes, dynamiques collective

- Désigner un & deux référents &n charge du projet : inter-établisserment et srritoriale. | © 'f b h - h @f t
Ces référents seront notsmment chargés de I réslisafion de I'sutodisgnostic, du fien avecles équipes, et dels Eﬁ:ﬁx:z pvhrec prrepsd SR . daoire.urnac =] rvey r-g .com
perhupellon aux réunions en et en afin de de I’ pour son Engagement paur la durde du prajet ;
Le domsier arrive compiet dans les détais, Ch I oe thevenot@fr gt com
. . .

AGIR

TN FUTURES

AGIR ;



https://url.uk.m.mimecastprotect.com/s/8M0uCKELi0n8jQIMfAU5wQE2?domain=bretagne.ars.sante.fr
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Des questions ?

Merci de votre attention
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