
JOURNÉE
SANTÉ MENTALE

Palais des arts à Vannes

30 JUIN 2025



PROGRAMME

12h30 - 14h : pause déjeuner

9h30

10h15

10h35

11h45

12h05

Ouver tu re

Ensemble  pour  le  b ien  ê t re  des  jeunes ,  par  le
Conse i l  rég iona l

La santé  menta le  en  Bre tagne du  po in t  de  vue des
usagers  e t  de  leur  en tourage,  par  l ’EREB

Pr inc ipa les  évo lu t ions  de  la  po l i t ique  de  santé
menta le  en  Bre tagne,  par  l ’ARS Bre tagne

La santé  menta le  en  Bre tagne du  po in t  de  vue des
usagers  e t  de  leur  en tourage,  par  l ’UNAFAM

14h00

16h00

Les te r r i to i res  en  ac t ion

Vers  une an imat ion  de  la  recherche en  santé
menta le  en  Bre tagne

Pro je t  A l inéa :  Accompagnement  des  proches
endeu i l lés  par  le  su ic ide  (22)
D ispos i t i f  Goanag :  L ’accompagnement  vers
l ’accès  e t  le  ma in t ien  dans  l ’emplo i  (56)
Programmé V ig imenta l  les  ve i l leurs  en  santé
menta le ,  une communauté  de  c i toyens  fo rmés aux
premiers  secours  en  santé  menta le  (35)
La réa l i té  v i r tue l le  au  serv ice  du  pa t ien t   (29)

Conc lus ion  par  un  grand témoin16h15

Inscrivez vous 
vite : ici

Une validation de votre inscription vous sera envoyée en amont
de la journée

https://framaforms.org/30-juin-journee-sante-mentale-1746452499
https://framaforms.org/30-juin-journee-sante-mentale-1746452499

