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12h45- 14h  Pause déjeuner

Ouverture
Dav id  ROBO ,  Ma i re  de  Vannes
Roland OLLIVIER ,  Prés ident  de  la  Conférence rég iona le  de  la
santé  e t  de  l ’au tonomie  (CRSA)
Thomas ROUX ,  dé légué rég iona l  de  l ’Assoc ia t ion  des
étab l i ssements  du  serv ice  pub l ic  de  santé  menta le  (AdESM)
Delph ine  ALEXANDRE ,  V ice-Prés idente  du  Conse i l  rég iona l  de
Bre tagne
Domin ique  PENHOUET ,  D i rec teur  ad jo in t  à  l ’au tonomie  (ARS
Bretagne)

Temps d’échange avec la  sa l le

11h35-11h45 Pause dynamique
par Brendan, Christian, Gaëlle et Yohan

Ensemble  pour  le  b ien êt re  des jeunes
Delph ine  ALEXANDRE ,  V ice-Prés idente  du  conse i l  rég iona l  de
Bre tagne ;  Fab ienne COLAS ,  membre  du  Conse i l  économique,
soc ia l  e t  env i ronnementa l  de  Bre tagne (CESER)  ;  Chloé
PACHOT,  ambassadr ice  santé  à  la  Miss ion  Loca le  de  Lor ien t  ;
Zél ie  DESAILLY ,  an imat r ice  e t  fac i l i ta t r i ce  au  se in  du  T ie rs -L ieux
Le Para l lè le  à  Redon ;  Corent in  GULLY ,  con t r ibu teur  au  se in  du
T iers -L ieux  Le  Para l lè le  à  Redon ;  Luc ie  KERMAGORET ,
coord ina t r i ce  du  Cont ra t  loca l  de  santé  du  Pays  de  Bres t  ;  e t  Léo
MAUVOISIN ,  jeune engagé au  se in  de  l 'A roéven 

9h30

10h15

10h35

11h45

12h05 La santé  menta le  dont  la  réponse aux besoins en
psychiatr ie  :  une a ler te  autour  de l ’é th ique du soin  et
de l ’accompagnement
Cyr i l  HAZIF-THOMAS ,  d i rec teur  de  l ’Espace rég iona l  é th ique
Bre tagne (EREB)

Principales  évolut ions de la  pol i t ique de santé  menta le
en Bretagne
Sylv ie  DUGAS ,  ARS Bre tagne e t  Domin ique PENHOUET ,
D i rec teur  ad jo in t  à  l ’au tonomie  (ARS Bre tagne)

La santé  menta le  en Bretagne du point  de  vue des
usagers  et  de  leur  entourage
Jean-Yves  BLANDEL ,  dé légué rég iona l  de  l ’Un ion  na t iona le  de
fami l les  e t  amis  de  personnes malades  e t /ou  hand icapées
psych iques  (UNAFAM)

Santé mentale en Bretagne 
Parlons-en !

Temps d’échange avec la  sa l le

12h25

11h20
Vos ques t ions  par  SMS :  07  63  91  96  54

Vos ques t ions  par  SMS :  07  63  91  96  54



14h00

16h00

16h30

Les terr i to i res  en act ion

Conclusion de la  journée
André  BICHE ,  Prés ident  de  la  coord ina t ion  rég iona le  de
santé  menta le  France en  Bre tagne

Vers une animat ion de la  recherche en santé
menta le
Cél ine  BRUELLE ,  Government  Hea l thcare
Miche l  WALTER ,  p ro fesseur  d ’un ivers i té  e t  p ra t i c ien
hosp i ta l ie r  psych ia t re  au  CHU de Bres t
Domin ique DRAPIER ,  p ro fesseur  d ’un ivers i té  e t
p ra t i c ien  hosp i ta l ie r  psych ia t re  au  CHGR
Audrey  HIGELIN CRUZ ,  d i rec t ion  de  la  recherche,  de
l ’ innovat ion  e t  des  re la t ions  in te rna t iona les  au  CHGR

Santé mentale en Bretagne 
Parlons-en !

Disposi t i f  Goanag  :  L ’accompagnement  vers  l ’accès
et  le  ma in t ien  dans  l ’emplo i  (56)

Erwan STEVANT ,  d i rec teur  généra l  du  CRP B i l l i e rs
Luc i l le  GABARD ,  Coord ina t r i ce  du  d ispos i t i f  Goanag

Projet  Al inéa  :  Accompagnement  des  proches
endeu i l lés  par  le  su ic ide  (22)

Mélan ie  COQUELIN ,  responsab le  du  serv ice  A l inéa e t  ce l lu le
prévent ion  su ic ide

Temps d’échange avec la  sa l le  
après chacune des présentat ions

Temps d’échange avec la  sa l le16h20

Programmé Vig imenta l  les  ve i l leurs  en  santé
menta le ,  une communauté  de  c i toyens  fo rmés aux
premiers  secours  en  santé  menta le  (35)

Did ie r  GILBERT ,  Prés ident  du  Conse i l  te r r i to r ia l  de  santé
Haute  Bre tagne

La réa l i té  v i r tue l le  au serv ice  du pat ient   (29)
Soph ie  LE BORGNE ,  p ra t i c ien  hosp i ta l ie r  au  CHU de Bres t

Vos  ques t ions  par  SMS :  07  63  91  96  54

Vos ques t ions  par  SMS :  07  63  91  96  54


