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Ouverture

David ROBO, Maire de Vannes

Roland OLLIVIER, Président de la Conférence régionale de la
santé et de I'autonomie (CRSA)

Thomas ROUX, délégué régional de I’Association des
établissements du service public de santé mentale (AJESM)
Delphine ALEXANDRE, Vice-Présidente du Conseil régional de
Bretagne

Dominique PENHOUET, Directeur adjoint a I'autonomie (ARS
Bretagne)

Principales évolutions de la politique de santé mentale
en Bretagne

Sylvie DUGAS, ARS Bretagne et Dominique PENHOUET,
Directeur adjoint a I’'autonomie (ARS Bretagne)

Ensemble pour le bien étre des jeunes

Delphine ALEXANDRE, Vice-Présidente du conseil régional de
Bretagne ; Fabienne COLAS, membre du Conseil économique,
social et environnemental de Bretagne (CESER) ; Chloé
PACHOT, ambassadrice santé a la Mission Locale de Lorient ;
Zelie DESAILLY, animatrice et facilitatrice au sein du Tiers-Lieux
Le Parallele a Redon ; Corentin GULLY, contributeur au sein du
Tiers-Lieux Le Paralléele a Redon ; Lucie KERMAGORET,
coordinatrice du Contrat local de santé du Pays de Brest ; et Léo
MAUVOISIN, jeune engagé au sein de I'Aroéven

Temps d’échange avec la salle

Vos questions par SMS : 07 63 91 96 54

11h35-11h45 Pause dynamique

par Brendan, Christian, Gaélle et Yohan

La santé mentale en Bretagne du point de vue des
usagers et de leur entourage

Jean-Yves BLANDEL, délégué régional de I’'Union nationale de
familles et amis de personnes malades et/ou handicapées
psychiques (UNAFAM)

La santé mentale dont la réponse aux besoins en
psychiatrie : une alerte autour de I’éthique du soin et
de I’accompagnement

Cyril HAZIF-THOMAS, directeur de I’Espace régional éthique
Bretagne (EREB)

Temps d’échange avec la salle

Vos questions par SMS : 07 63 91 96 54

12h45- 14h Pause déjeuner
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Parlons
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14h00 @
16h00 @
16h20 @
16h30 @

En REPUBLIQUE FRANCAISE

Les territoires en action

. Projet Alinéa : Accompagnement des proches
endeuillés par le suicide (22)
Mélanie COQUELIN, responsable du service Alinéa et cellule
prévention suicide
. Dispositif Goanag : L'accompagnement vers |'accés
et le maintien dans I’emploi (56)
Erwan STEVANT, directeur général du CRP Billiers
Lucille GABARD, Coordinatrice du dispositif Goanag

. Programmé Vigimental les veilleurs en santé
mentale, une communauté de citoyens formés aux
premiers secours en santé mentale (35)

Didier GILBERT, Président du Conseil territorial de santé
Haute Bretagne

. La réalité virtuelle au service du patient (29)
Sophie LE BORGNE, praticien hospitalier au CHU de Brest

Temps d’échange avec la salle
aprés chacune des présentations

Vos questions par SMS : 07 63 91 96 54

Vers une animation de la recherche en santé
mentale

Celine BRUELLE, Government Healthcare

Michel WALTER, professeur d’université et praticien
hospitalier psychiatre au CHU de Brest

Dominique DRAPIER, professeur d’université et
praticien hospitalier psychiatre au CHGR

Audrey HIGELIN CRUZ, direction de la recherche, de
I’innovation et des relations internationales au CHGR

Temps d’échange avec la salle

Vos questions par SMS : 07 63 91 96 54

Conclusion de la journée
Andrée BICHE, Président de la coordination régionale de
santé mentale France en Bretagne



