
www.bretagne.ars.sante.fr

N
e 

pa
s 

je
te

r 
su

r 
la

 v
oi

e 
pu

bl
ic

©
 C

on
ce

pt
io

n 
Le

 C
iré

 J
au

ne
 2

02
3

Union Nationale de Familles et 
Amis de personnes Malades et/ou 
handicapées psychiques (UNAFAM 56)

06 47 47 47 67     
56@unafam.org
www.unafam.org

Consultations Jeunes 
Consommateurs (CJC)

Accueil, écoute mineurs, majeurs, entourage pour 
effectuer un point sur les expériences de consommation 
de tabac, alcool, cannabis, cocaïne… mésusages 
médicamenteux, addictions comportementales : jeux 
vidéos, argent, internet 

Lorient

Pontivy
CJC au sein 
du CMPS 
de Pontivy 
AHB

Vannes
CJCA - 
Maison des 
Adolescents 
de Vannes

Vannes
CJC au sein 
de l’antenne 
du CSAPA 
située à 
Auray

Vannes

www.douarnevez.com

Lorient
CJCA - 
Maison des 
Adolescents 
de Lorient

Ploërmel
CJC au sein 
de l’antenne
de la Maison 
Adolescents 
de Ploërmel

02 97 21 47 71 
39 rue de la Villeneuve,
Immeuble Fastnet

TOUS LES MERCREDIS DE 9H À 17H30

PERMANENCES
- Mission Locale de Lorient
- Centre socio-culturel d’Hennebont
- L’EsKale à Lanester
- À la demande

02 97 21 47 71 
2 rue du Poulorio

TOUS LES LUNDIS DE 13H À 17H30

02 97 73 39 81 
rue du Val

TOUS LES MERCREDIS  DE 9H À 17H30

PERMANENCES
- Guer
- Josselin
- Muzillac

- Questembert
- À la demande

02 97 25 93 78 
1 rue Joséphine

02 97 01 34 18 
6 rue du Capitaine Jude

02 97 01 34 18 
24 rue Pierre Ache

TOUS LES LUNDIS DE 11H30 À 13H30, 
MERCREDIS DE 13H30 À 17H30 ET JEUDIS 
DE 16H30 À 18H

TOUS LES MERCREDIS DE 9H30 À 16H

TOUS LES MERCREDIS DE 10H À 16H30

PERMANENCES
- Mission Locale de Pontivy
- L’espace REPAIR
- À la demande

PERMANENCES
- Mission Locale de Vannes
- À la demande aux alentours

02 97 29 58 30 
5 rue du Lévenant

TOUS LES LUNDIS DE 11H À 17H30

PERMANENCES
- Mission Locale d’Auray
- Maison des services publics d’Auray
- À la demande aux alentours

Bretagne
Agence Régionale de Santé

Morbihan

Répertoire
des dispositifs
d’écoute jeunes
et entourage



Maison des adolescents  

Accueil, orientation, prise en charge et
accompagnement d’adolescents et leur entourage.

Après un accueil collectif, des consultations peuvent 
être proposées aux parents. Sur un maximum de 6 
séances, le parent peut être reçu en consultation 
individuelle ou familiale sur rendez-vous :

Le Fil des Pâtes au Beurre, pour les parents
ne pouvant ou ne souhaitant pas se déplacer
dans un des lieux d’accueil

Point Ecoute Parents (PEP) – SESAM

Entretiens individuels auprès des parents et des 
enfants âgés jusqu’à 11 ans : Lorient et Lanester. 
Actions collectives auprès de parents : Lorient, 
Lanester, Hennebont et Pontivy.

Les Pâtes au Beurre

Ecoute et soutien à la parentalité quel que soit l’âge 
de l’enfant. Accueil collectif et sans rendez-vous avec 
ou sans votre enfant / adolescent de 18H à 20H30 en 
période scolaire 

Lorient 

PAEJ

Accueil, écoute, accompagnement et orientation ; de 
prévention généraliste et médiation auprès des jeunes 
de 12 à 25 ans et leurs familles. Possibilité d’écoute, 
en distanciel, pour les personnes qui ne peuvent pas 
se déplacer.

Pontivy

Vannes

Lorient
02 97 35 44 23 
3 rue Maurice Thorez
paej.paysdelorient@sesam-bretagne.fr
www.sesam-bretagne.fr

Lorient,
Lanester, 
Hennebont
et Pontivy

02 97 35 44 23
pep.paysdelorient@sesam-bretagne.fr
www.sesam-bretagne.fr

ACCUEIL DU LUNDI AU VENDREDI
02 97 64 71 33 
2 rue du Poulorio

02 97 01 33 21 
24 rue Pierre Ache

rue du Val

PRISE DE RENDEZ-VOUS PAR 
TÉLÉPHONE OU À L’ACCUEIL

LES ACCUEILS SE FONT UNIQUEMENT 
SUR RENDEZ-VOUS

DANS LES LOCAUX DE LA MISSION 
LOCALE LE MERCREDI UNIQUEMENT 
ET SUR RENDEZ-VOUS

PERMANENCES
- Mission Locale et au Bureau 
Information Jeunesse à Lorient
- Maison de quartier l’Eskale à Lanester
- Maison Pour Tous à Hennebont
et au Château de Kerdurand à Riantec

06 48 60 62 40 
14 avenue Victor Hugo
contact@paej-paysdevannes.fr
www.cap-avenir.org

06 02 14 63 06

14 rue François Mittérand

ACCUEIL DU LUNDI AU JEUDI ET UN VENDREDI 
MATIN SUR DEUX (SEMAINES IMPAIRES)

ACCUEIL LES LUNDIS ET MERCREDIS DE 
14H À 17H AU SEIN DE LA MISSION LOCALE

PERMANENCES
- Loc’h Info Services à Grandchamp
- Pôle jeunesse de Questembert
- Elven uniquement sur RDV

PERMANENCES
- Guer - Josselin

PERMANENCE TÉLÉPHONIQUE

PERMANENCE TÉLÉPHONIQUE NATIONALE

Vannes

Auray
Antenne 
du PAEJ 
de Vannes

Ploërmel
Antenne 
de la MdA 
de Vannes

Muzillac

Ploërmel

allée Raymond Le Duigou

LES JEUDIS DANS LES LOCAUX
COMMUNAUTAIRES D’ARC SUD BRETAGNE

rue Pierre de Coubertin
LES MARDIS À LA MAISON DE L’ENFANCE

Vannes

11 rue Sainte-Anne

LES MERCREDIS AU CENTRE
SOCIOCULTUREL LE ROHAN,
SITE DE LA MADELEINE

06 52 56 04 50     
contact@lesmotsdesfamilles.fr 
www.lesmotsdesfamilles.fr

07 71 70 56 56     
contactvannes@apprivoiserlabsence.com
www.apprivoiserlabsence.com

02 97 67 54 76 / 06 80 23 57 05
echangeetpartagedeuil@wanadoo.fr
www.echangeetpartagedeuil.fr

LUNDI : 9H - 11H 
VENDREDI : 12H - 14H

02 40 16 90 50

Apprivoiser l’absence  

Groupes d’entraide pour parents en deuil

Echange et Partage Deuil 
& Deuil jeunesse  (EPD / DJ)

Prévenir, réduire et prendre en compte la souffrance 
psychique de toute personne, après un décès.

02 97 35 44 23 
9 avenue de Napoléon 1er

paej.paysdepontivy@sesam-bretagne.fr
www.sesam-bretagne.fr

LUNDI & MERCREDI : 13H45 - 17H15 
MARDI : 9H - 12H30 / 13H45 - 17H15 
JEUDI : 9H - 12H30


