Maison des jeunes et des adolescents

Accueil, orientation, prise en charge et
accompagnement d’adolescents et leur entourage

ACCUEIL TELEPHONIQUE :

LUNDI : 13h - 17h

MARDI & JEUDI : 9h - 12h / 13h - 17h
MERCREDI & VENDREDI : 9h - 18h

06 48 29 43 79 par SMS uniquement
02 96 62 85 85

30 rue de Brizeux — 22000 SAINT-BRIEUC
accueil@mdja.cotesdarmor.fr
www.facebook.com/MDJA22
www.facebook.com/annececile.pdnmdja

Accompagner le deuil

Rennes

Tregueux

Jonathan
Pierres
Vivantes

COLLECTIF VIVRE SON DEUIL BRETAGNE

Maison Associative de la Santé
7 rue de Normandie

02 99 53 48 82
contact@maisondelasante.com

JALMALV COTES D’ARMOR

0296 608959/0610 312212
1 rue Alain Colas

PERMANENCES TELEPHONIQUES
DE 8H A 22H

POUR LES PARENTS ENDEUILLES :
06 87 89 06 20
06 813109 88
06 60 96 75 30

POUR LES FRERES ET SCEURS
ENDEUILLEES :

06 44 33 63 38

Ecoute, information, accompagnement, conseil et
prévention a lintention des jeunes, sur le Net.
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Egalité

Fraternité

www.promeneursdunet.fr/departements/cotes-darmor

Union Nationale de Familles et
Amis de personnes Malades et/ou
handicapées psychiques (UNAFAM 22)

Répertoire

des dispositifs
d’écoute jeunes
et entourage

CENTRE SOCIAL GUINGAMP
06 26 13 60 41

Rue Hyacinthe Cheval
22@unafam.org

Guingamp

Cotes d’Armor

Al
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Bretagne

www.bretagne.ars.sante.fr
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Accueil, écoute, accompagnement et
orientation, de prévention généraliste,
et médiation auprés des jeunes de 12
a 25 ans et de leurs familles.

Saint-Brieuc : Le Lieu-Dit

PERMANENCES

- Saint-Brieuc
MERCREDI & VENDREDI :
9h30 - 12h30 / 13h30 - 19h

02 96 6116 48
06 7114 56 55
2 rue Saint-Vincent de Paul

- Lamballe
MERCREDI : 14h - 18h

Lannion : Le Pass’Age

JEUDI : 10h - 17h

06 77 40 32 23
46 bis rue du Dr Lavergne

- Quintin

MARDI TOUS LES 15 JOURS :
9h - 12h

06 77 40 32 23

22 rue du Maréchal Leclerc

ACCUEIL DU MERCREDI
AU VENDREDI
DE 9H A 18H30

Pays COB : Oxyjeunes

0296 2324 71

067314 22 39
17 rue Joseph Morand

ACCUEIL TELEPHONIQUE
DU LUNDI AU JEUDI

DE 13H A 18H

02 98 99 41 86
paej.oxyjeunes@sesam-
bretagne.fr

ACCUEIL DU PUBLIC DU
LUNDI AU JEUDI DE 9H A 18H
ET LE VENDREDI DE 9H A 13H

Dinan : PAEJ

PERMANENCES

- Carhaix

17 place de la mairie

- Gourin

Espace Lohéac

- Pleyben

Place Charles De Gaulle
- Rostrenen

1 rue Marcel Sanguy

PERMANENCES SUR
DIFFERENTES COMMUNES
DU TERRITOIRE
(ETABLISSEMENTS
SCOLAIRES ET MAIRIES)

02 96 85 44 38
5 rue Gambetta
paej@mldinan.fr
@paej.dinan

Guingamp : Cap jeunes

ACCUEIL TELEPHONIQUE
DU LUNDI AU VENDREDI
DE 9H A13H ET DE 14H A
17H30

ACCUEIL DU PUBLIC :
MARDI : 8h - 12h30 / 13h - 17h

MERCREDI : 8h - 12h30 /
13h - 19h30

JEUDI : 8h - 12h30 / 13h - 17h
VENDREDI : 8h - 12h30 /
13h - 16h30

02 96 40 07 27

2 boulevard Mendes
France (POle jeunesse)
paej.capjeunes@sesam-
bretagne.fr

Le PAEJ Cap Jeunes
SeSAM Bretagne
(sesam-bretagne.fr)

Loudéac : Parenthése

PERMANENCES

- Lanvollon :
local Ty box Son

MARDI TOUS LES 15 JOURS :
17h - 19h30

- Chatelaudren Plouagat :
local jeunes le Passage

- Callac :

Maison des Jeunes
MARDI TOUS LES 15 JOURS
PAR ALTERNANCE : 14h - 16h

MERCREDI : 10h30 - 12h30 /
13h - 15h

- Bégard : Maison des
jeunes et de la culture

1 PERMANENCE PAR MOIS PAR
ALTERNANCE LE MERCREDI :
10h30 - 12h30 / 13h - 15h

06 07 97 4217

parenthese@
beauvallonasso.fr

PERMANENCES

- Loudéac, SlIJ,
16 rue de Moncontour

Paimpol : Le Lieu

MERCREDI : 14h - 18h sur RDV
Structure Information
Jeunesse

- Merdrignac :

space Sainte Anne
MERCREDI TOUS LES 15
JOURS : 9h a 12h sur RDV

ACCUEIL LE LUNDI DE 9H A
16H30, LE MERCREDI ET
LE VENDREDI DE 11H30 A 19H

02 96 55 37 41
06 34 32 46 95

4 rue Saint-Vincent

lieu.paimpol@
fondationbonsauveurfr

PERMANENCES

- Plouha:

Espace France Services
3¢ MERCREDI DU MOIS :
14h - 17h

- Pontrieux sur RDV

0784 531074

Consultations jeunes
Consommateurs (CJC)

Accueil, écoute mineurs, majeurs, entourage

pour effectuer un point sur les expériences de
consommation de tabac, alcool, cannabis, cocaine...,
pratique de jeux vidéo, d’argent, d’internet...

02 96 87 91 33
33 bvd de Europe

Dinan
CSAPA

Antenne 16 av. du Général de Gaulle

Lannion ‘ 02 96 46 58 20
du CSAPA

Paimpol

Antenne

du CSAPA

02 96 55 64 17
Chemin de Malabry

02 96 44 58 52

1 rue Saint-Nicolas

Guingamp
CSAPA

Loudéac | 02 96 25 36 80

CMPS 38 rue de Moncontour

Rostrenen | 02 96 57 40 65
CMPS 35 rue Ollivier Perrin

Saint-Brieuc
CSAPA

02 96 60 80 69
Bat. B- 76 rue de Quintin Saint-Brieuc

Lamballe | 02 96 60 80 69
CSAPA 48 bis rue du Dr Lavergne




