academie
E , eI
= . .
Liberté + Egalité + Fraternitd REGION ACADEMIQUE
REPUBLIQUE FRANGAISE BRETAGNE
_ MINISTERE
DE L’EDUCATION NATIONALE
ET DE LA JEUNESSE
PREFET  MINISTERE
DE LA REGION @ D Agence Régionale de Santé D e HUEERIEUR.
BRETAGNE Bretagne ET DE L'INNOVATION

Rennes, le g avril 2020

COMMUNIQUE DE PRESSE

Coronavirus en Bretagne : point de situation sanitaire

Point de situation sanitaire a 16h

Prise en charge des patients Covid-19 a I’'hopital en Bretagne actuellement :

e 132 enservice de réanimation (-4) ;

e 294 en hospitalisation conventionnelle (+14) ;
e 57 ensoins de suite et réadaptation (+3) ;

e 394 retours a domicile (+26) ;

e 5enpsychiatrie (-);

e 1enurgence(-1);

Dans le cadre des prises en charge hospitaliére, 108 décés (55 a 100 ans) sont a déplorer depuis le début
de I'épidémie (+2 en 24h).

Par ailleurs, le nombre de cas de Coronavirus Covid-19 confirmés en Bretagne par diagnostic biologique
(PCR) depuis le 28 février est de 1520 (+60 en 24h) ainsi répartis :

e 475 (+16) personnes résidant dans le Morbihan;

e 362 (+24) personnes résidant en llle-et-Vilaine ;

e 339 (+13) personnes résidant dans le Finistére ;

e 200 (+12) personnes résidant dans les Cotes d’Armor.

auxquelles s'ajoutent :
e 98 (-) personnes ne résidant pas en Bretagne ;
e 46 personnes (-5), qui ont fait I'objet de prélévements biologiques dans les centres hospitaliers de
Lorient, Morlaix, Pontivy, Saint-Malo, Rennes, Brest ou Quimper mais dont les départements de
résidence ne sont actuellement pas encore connus.

Covid-19 : ne pas relacher I'effort de confinement

L'organisation et |'anticipation du systéme de santé dans notre région permettent d’éviter la saturation de
I'accueil en réanimation et garantissent a chaque patient une prise en charge de qualité selon les critéres
médicaux en vigueur habituellement.

Méme si les personnes agées sont davantage victimes de la maladie et doivent étre particulierement
protégeées, il ressort que les classes d’age plus jeunes sont concernées également. La protection des uns et
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des autres est donc I'affaire de tous et le respect des consignes de confinement et de la pratique des gestes
barriére est plus que jamais de mise. Il est essentiel de poursuivre |'application de ces mesures jusqu'a ce
que les conditions du déconfinement soient réunies

Le virus ne circule pas tout seul, c’est nous tous qui le véhiculons. Les mesures suivantes sont des
mesures de bon sens pour préserver votre santé et celle de votre entourage :

e Restez chez vous

e Lavez-vous les mains trés régulierement

e Toussez ou éternuez dans votre coude

e Saluez sans serrer la main, supprimez les embrassades
e Utilisez des mouchoirs a usage unique.

Coronavirus COVID-19

Coronavirus : quel comportement adopter?
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Je n'ai pas de symptéme
e

[

Je ne vis pas avec un cas COVIDA9

!

« Je reste confiné chez moi.

« Je respecte la consigne de
distanciation,

*Je respecte les gestes simples pour
me protéger et protéger mon
entourage.

+Je ne sors que pour le travail et
Fapprovisionnement alimentaire,

+ Je favorise le télétravail si disponible,

|

Je vis avec un cas COVID-19

!

- Je reste @ mon domicile et je m'isole.
+ Je respecte les gestes simples pour

me protéger et protéger mon
entowage.

«Je surveille ma température 2 fois par

jour et apparation de symptomes
(toux, fidvre, difficultés respiratoires)

* Je suis arrété sauf si le télétravail est

f..
J'ai des symptémes
(towx, fidyre)

I

Je tousse
et j'ai de la fievre.
Jai dumal 3
respirer etfou
jai fait un malaise

Je tousse etfou
Jaide la figvre

i

*J'appelle

un médecin
{médecin traitant,
téléconsultation)

* Je reste & mon

disponible. domicile
= 8i je suis personnel de santé, je et je m'iscle.

poursuis le travail avecs un masque. J'appelle le 15

[ee ) aIs L) || existe des gestes simples pour vous protéger et protéger votre entourage
-

Tousser ou Salver sans
5a laver les dtarnuer dans Utilisor des s serrer
17 maing tris son coude movcheirs 3 la main,
~ By | régulibramant ou dans un usage uniqua Gvitar los
mouchoir ombrassades

Dispositifs d'information Coronavirus COVID-19
* Informations et recommandations : www.gouvernement.fr/info-coronavirus
* Pour toute question non médicale, numéro vert 24h/24 et 7j/7 : 0 800 130 000
* Informations sanitaires : www.bretagne.ars.sante.fr
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