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NOMBRE DE NOUVEAUX CAS ET TAUX D’INCIDENCE

Le nombre de cas de Coronavirus Covid-19 confirmés en Bretagne par diagnostic biologique depuis le 28 février 2020 est de
1 229 801 (+56 996 depuis vendredi 15 avril), ainsi répartis :

» 206 228 personnes résidant dans les Cétes d’Armor ;
» 306 342 personnes résidant dans le Finistére ;
* 447 686 personnes résidant en llle-et-Vilaine ;
* 269 545 personnes résidant dans le Morbihan.

) Période d'analyse . . . llle-et- .
Indicateur ) . Cotes d'Armor Finistére . Morbihan Bretagne France
Du (inclus) Au (inclus) Vilaine
mer 30/03/2022  mar 05/04/2022 1790,21 1 691,02 1729,09 1491,20 1 395,00
Taux d'incidence mer 06/04/2022  mar 12/04/2022 1564,28 1 601,34 1 539,54 1428,99 1 360,53
(pour 100 000 habitants) ~ mer 13/04/2022  mar 19/04/2022 1015,45 1.095,36 1021,37 955,44 982,63

mer 20/04/2022  mar 26/04/2022 845,37 851,58 787,47 804,17 739,44
Source : Santé publique France, traitement national des données SIDEP

. Période d'analyse Rennes Brest
Indicateur ) ;
Du (inclus) Au (inclus) Métropole Métropole
mer 30/03/2022 mar 05/04/2022 1702,50
Taux d'incidence mer 06/04/2022  mar 12/04/2022 1 507,80
(pour 100 000 habitants) mer 13/04/2022  mar 19/04/2022 987,20

mer 20/04/2022  mar 26/04/2022 743,00
Source : Santé publique France, traitement national des données SIDEP (indicateurs mis a jour trois fois par semaine)

— Retrouvez I’ensemble des données sanitaires en annexe
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Au 27/04, 7 914 292 vaccinations ont été effectuées en Bretagne.

La couverture vaccinale de la population bretonne est de 84,5 % (au moins une dose tout age confondu) et de 96,6 % pour les
12 ans et plus.

En Bretagne, 86,5 % de la population éligible au rappel vaccinal a recu sa dose de rappel, soit 2 366 782 injections.

86,9 % de la population
éligible a recu sa dose
de rappel, soit

85,6 % de la population
éligible a recu sa dose
de rappel, soit

88,2 % de la population
éligible a recu sa dose
de rappel, soit

85,6 % de la population
éligible a recu sa dose
de rappel, soit






Les traitements
contre le COVID-19

Coronavirus
Covid-19




Certaines personnes sont plus a risque de développer une forme grave de Covid-19, en particulier les personnes agées
ou immunodéprimées. Ces personnes peuvent également étre moins sensibles a la vaccination. Pour elles,
en complément de la vaccination et afin de limiter les risques, il existe aujourd’hui deux types de traitements :
des traitements préventifs, a prendre avant d’étre malade, et des traitements curatifs, a prendre aprés I'apparition des

symptomes.

Les traitements préventifs

Il s’agit de traitements utilisés avant I'apparition de la maladie. Dans le cas du Covid-19, les traitements préventifs sont des anticorps
monoclonaux. lls agissent dans I'organisme en s’attaquant a une partie précise du virus et forment un bouclier immunitaire.

Ainsi, si le virus entre dans I'organisme, ce dernier a déja des anticorps pour se défendre.

Les traitements curatifs

Il s’agit de traitements utilisés a partir de I'apparition des premiers symptdmes. Dans le cas du Covid-19, les traitements curatifs sont :

- des anticorps monoclonaux : ils fonctionnent de la méme maniére que les traitements préventifs.

- des antiviraux : ce sont des molécules capables de bloquer le développement du virus dans l'organisme. lls ciblent le virus et
I'attaquent, ce qui 'empéche de se multiplier. Le virus est alors moins offensif et la personne est protégée des formes graves de
Covid-19.

Aujourd’hui, un seul médicament antiviral en comprimés et disponible en pharmacie est autorisé sur le marché en France. Il doit étre
pris dans les 5 jours suivant le début des symptdmes. Les autres traitements sont administrés par voie intra-veineuse, a I'’hépital.

A qui s’adressent ces traitements ?

Ces deux types de traitements s’adressent aux adultes a risque de développer une forme grave du Covid-19. Il s’agit :

- des personnes sévérement immunodéprimées ;

- des personnes présentant une pathologie a trés haut risque ;

- des personnes présentant des risques de développer une forme grave. Chez les personnes ayant un systéme immunitaire plus
faible et pour qui la vaccination est moins efficace, ces traitements peuvent étre proposés en complément du vaccin.

Il existe un risque d’interactions avec d’autres médicaments. Un professionnel de santé doit donc s’assurer que le traitement contre le
Covid-19 est bien compatible avec les autres traitements en cours de la personne. C’est pourquoi ils ne sont disponibles que sur
prescription.

Si vous étes a risque, parlez-en sans délai a votre médecin ou a un professionnel de santé proche de chez vous.



Des traitements contre le Covid-19
sont disponibles.

Vous avez une question ?

Consultez notre FAQ dédiée sur

solidarités-santé.gouv.fr

Consulter la FAQ dédiée aux traitements contre le Covid-19 sur le site du Ministére de la Santé :
https://solidarites-sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-infectieuses/coronavirus/tout-savoir-sur-le-
covid-19/article/les-traitements-contre-le-covid-19



https://solidarites-sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-infectieuses/coronavirus/tout-savoir-sur-le-covid-19/article/les-traitements-contre-le-covid-19
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Aprés une infection par la COVID-19, des symptomes et signes cliniques peuvent persister chez certaines personnes,
qu’elles aient été hospitalisées ou non. D’aprés les données de I'OMS, 10% présenteraient des symptomes au-dela de
3 mois et 25% aprés 1 mois.

Quels sont les symptomes?
Vous étes concerné par un COVID long si vous conservez des symptomes au-dela de 4 semaines apreés une infection a la COVID-19
sans qu’un lien puisse les relier a une autre pathologie.

Ces symptébmes, trés divers d’'une personne a I'autre, peuvent concerner tous les organes et se traduire, entre autres :

» par des signes « généraux » : douleurs durables, faiblesses articulaires ou musculaires voire fatigue extréme, maux de tétes, géne
respiratoire, problémes cutanés, anxiété, troubles du sommeil ... ;

» par des signes neurosensoriels, au premier rang desquels 'anosmie agueusie. Cette perte de I'odorat et/ou du godt est parmi les
troubles les plus fréquemment rapportés, y compris lors d’infections peu sévéres sans passage a I'hdpital ;

+ par des complications rénales, digestives, pulmonaires ou neurologiques, notamment a lissue d’'une hospitalisation en
réanimation.

Que faire si vous étes concernés ?
Si vous étes concerné, prenez contact en priorité avec votre médecin traitant ou un médecin généraliste, quels que soient les
symptdmes persistants que vous ressentez.

Le médecin pourra par exemple :

+ prendre en charge directement vos symptéomes, déterminer avec vous l'intérét d’éventuels examens complémentaires et identifier
les traitements les plus appropriés ;

* vous aider a rééduquer voire autogérer les symptomes pouvant géner votre vie quotidienne ;

» vous orienter vers le médecin spécialiste adapté a la prise en charge de vos symptdmes, afin de disposer d’un avis spécialisé
complémentaire ;

* vous orienter vers un centre « post-COVID » dédié si votre situation médicale nécessite I'intervention de plusieurs spécialités et d’'un
suivi renforcé — cf. cartographie p.12

Plus d’informations sur
COVID long : orienter les patients et informer les professionnels de santé | Agence régionale de santé Bretagne (sante.fr)



https://www.bretagne.ars.sante.fr/covid-long-orienter-les-patients-et-informer-les-professionnels-de-sante-0

Covid long : de quoi s’agit-il ?
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Si je présente ces symptomes au-dela de 4 semaines apres l'infection,
je n‘attends pas, je consulte mon médecin !

E.



Cartographie des établissements prenant en charge des patients atteints de Covid-long en Bretagne

ROSCOFF

Fondation
ILDYS

Centre de Soins de Suite et de
Réadaptation de Kerampir

BOHARS

CHU de Brest
BREST

DOUARNENEZ
Centre de rééducation fonctionnelle
de Tréboul

® QUIMPER
Centre Hospitalier Intercommunal
de Cornouaille

Etablissements recensés dans le cadre de l'enquéte
Covid long

Etablissements financés dans le cadre de I'Appel

a Manifestation d'Intérét Covid long

GHT Rance Emeraude
) L Cliniqgue de la Céte d’Emeraude
Centre Hospitalier SAINT-MALO

GUINGAMP

Centre Hospitalier
SAINT-BRIEUC PLANCOET @
PLOUFRAGAN . Ciinique La Maison de Velleda

FEtablissement de Soins de Suite
et de Réadaptation Les Chételets

Centre de rééducation
PLEMET

RENNES @ VITRE

~ CHU de Rennes Centre hospitalier

Polyclinique Saint-Laurent Simone Veil
Péle Saint-Hélier
Péle gériatrique rennais
Clinique FSEF Beaulieu

Le divit
CMRRF Kerpape

PLOEMEUR
COLPO

Centre de Soins de Suite et de
Réadaptation Korn Er Hougét

VANNES
Centre Hospitalier Bretagne
Allantique



POUR SUIVRE NOS ACTUALITES EN REGION

www.bretagne.ars.sante.fr

Le site internet de I’ARS est mis a jour régulierement pour vous permettre de suivre
I'évolution de la situation et délivrer les informations pratiques a destination des
professionnels de santé et de la population. Elles sont accessibles directement dés la
page d’accueil, ou dans notre dossier complet dédié au COVID-19 (onglet « Santé et
prévention » > « Veille et sécurité sanitaires » > « Coronavirus »).
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http://www.bretagne.ars.sante.fr/




Nombre de cas par EPCI

A noter : sur zones géographiques a faible population en terme de dénominateur, cet indicateur présente une variabilité trés rapide. En effet, 10 cas
seulement peuvent faire évoluer rapidement et de maniére importante les taux d’'incidence. Ces données sont donc a interpréter avec beaucoup de
vigilance, mais elles traduisent néanmoins que le virus circule sur 'ensemble des territoires.

Taux d'incidence (/100 000 hab) et nombre de positifs par EPCI pour la periode du 20/04/2022 au 26/04/2022

[ =50 000 hab
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La carte représente par une échelle de couleurs les incidences calculées au niveau de chaque EPCI ;
le nombre donné dans chaque EPCI représente le nombre de cas sur une période de 7 jours.



Suivi épidémiologique — détail par EPCI*

*Données au 29 avril 2022

Pa Période d'analyse Population Taux
Du (inclus) au (inclus) 2017 d'incidence
243500139 |Rennes Métropole mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 456 660 743,00|
242900314 |Brest Métropole mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 209 151 742,40|
200042174 |CA Lorient Agglomération mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 204 582 819,40|
200067932 CA Golfe du Morbihan - Vannes Agglomération mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 169 405 831,30|
200069409 CA Saint-Brieuc Armor Agglomération mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 151 067 838,80|
200068120 CA Quimper Bretagne Occidentale mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 99 923 734,90|
200065928 CA Lannion-Trégor Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 99 170 918,40|
200068989 CA Dinan Agglomération mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 96 654 814,40|
200043123 CC Auray Quiberon Terre Atlantique mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 87 235 903,80|
243500782 CA du Pays de Saint Malo Agglomération mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 84 701 854,70|
200039022 CA Vitré Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 82 350 686,10|
244400610 CA de la Presqu fle de Guérande Atlantique (CAP ATLANTIQUE) mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 76 152 951,50|
200067981 CA Guingamp-Paimpol Agglomération de | Armor & | Argoat mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 73234 904,70|
200069391 CA Lamballe Terre et Mer mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 67 052 844,60|
243500741  |CA Redon Agglomération mer 20/04/2022  mar 26/04/2022 67 585 683,70|
242900835 CA Morlaix Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 63 958 990,60|
200072452 CA Fougéres Agglomération mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 56 775 882,30|
242900694 CA Quimperlé Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 55433 992,40|
200067460 CC Loudéac Communauté - Bretagne Centre mer 20/04/2022 mar 26/04,/2022 51063 753,30|
242900769 CA Concarneau Cornouaille Agglomération mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 49 896 854,10|
242900801 CC du Pays de Landerneau-Daoulas mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 48 262 852,40|
242900074 CC du Pays d Irpise mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 48 099 1 [}26,60|
245614433 CC Pontivy Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 46 373 ?60,90|
200043990 CC Vallons de Haute-Bretagne Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 44 554 769,00|
200067221  |CC Centre Morbihan Communauté mer 20/04/2022  mar 26/04/2022 43013 622,30|
200066777 CC Ploérmel Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 42 351 813,90|
242900553 CC du Pays des Abers mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 40916 1 009,00|
200066785 CC de | Qust 2 Brocéliande mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 39214 ?49,70|
242900702 CC du Pays Bigouden Sud mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 37 232 910,20|
243500667  |CC Val d llle-Aubigné mer 20/04/2022  mar 26/04/2022 37051 857,70|
243500733 CC Bretagne Romantique mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 35924 920,30|
242900751 CC du Pays de Landivisiau mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 32 964 ?8?,90|

Taux de

positivité

33,50
32,60
40,50
34,40
35,60
40,50
38,70
39,70
40,00
39,60
38,40
38,40
40,50
39,40
37,50
41,20
48,50
46,00
38,30
39,50 *
40,00 *
40,80 *
40,90 *
39,10 *
37,60
40,70 *
40,20 *
41,00 *
44,20 *
45,70 *
43,50 *
41,50 *




— Période d'analyse Population Taux
Du (inclus) au (inclus) 2017 d'incidence
200070662 CC Bretagne Porte de Loire Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 32729 775,90|
200067072 CC Haut-Léon Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 31515 9{14,BO|
200069086 CC Leff Armor Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 31122 ?86,{}0|
243500725 CC Céite d Emeraude mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 31303 1 {]84,50|
242900660 | CC du Pays Fouesnantais mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 27657 934,10|
242900793 CC Communauté Lesneven Céte des Légendes mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 27 304 1 {]44,60|
200027027 CC Arc Sud Bretagne mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 27591 843,70|
200038990 CC de Saint-Méen Montauban mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 26938 589,50|
243500634 CC de La Roche aux Fées mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 26 898 ?3{],30|
243500659 CC Pays de Chateaugiron Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 26611 9{]8,30|
243500774 CC Liffré-Cormier Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 26373 ?76,80|
243500550 CC Montfort Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 26 069 829,30|
245614417 CC Roi Morvan Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 24 837 ?22,90|
200070670 CC du Pays de Dol et de la Baie du Mont Saint-Michel mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 24010 976,40|
245614383 CC Questembert Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 23590 ?{14,50|
200067247 CC Pleyben-Chateaulin-Porzay mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 22 887 669,90|
200066868 CC Presqu ile de Crozon-Aulne maritime mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 22779 813,60|
200070688 CC Couesnon Marches de Bretagne mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 22 488 ?79,10|
242200715 CC du Kreiz-Breizh (CCKB) mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 18 370 ?64,{10|
243500618 €C de Brocéliande mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 18713 948,90|
242900645 CC Douarnenez Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 18 092 ?23,60|
242900710 CC du Haut Pays Bigouden mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 18018 ?41,90|
245600440 CC de Blavet Bellevue Océan mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 18 060 67?,70|
242900744 CC Poher Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 15 420 993,BO|
242900629 CC Cap Sizun - Pointe du Raz mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 15 350 1 1{16,{}0|
242900561 | CC de Haute Cornouaille mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 14 863 691,40|
200067197 CC Monts d Arrée Communauté mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 7719 ?14,20|
245600465 CC de Belle lle en Mer mer 20/04/2022 mar 26/04/2022 5 460 1 37?,10|

Source :Santé publique France, traitement national des données SIDEP (résultats de prélévements des patients bretons, tous laberatoires confondus)

*A une échelle inférieure 4 50 000 habitants, les indicateurs sont considérées instables.

Taux d'incidence (pour 100 000 habitants) : nombre de nouveaux cas postifs au COVID-19 survenus sur une périede de 7 jours, rapporté au nombre d'habitants.

Cellule sur fond jaune : taux d'incidence supérieur a 10 cas pour 100 000 habitants / Cellule sur fond orange clair : taux d'incidence supérieur a 30 cas pour 100 000 habitants

Cellule sur fond orange foncé : taux dincidence supériaur 3 150 cas pour 100 000 habitants / Cellule sur fond rouge : taux d'incidence supérieur & 250 cas pour 100 000 habitants

Taux de positivité (%) : nombre de cas positifs au COVID-19, survenus sur une période de 7 jours, rapporté au nombre de personnes testées sur une période de 7 jours.
Cellule sur fond jaune : taux de positivité supérieur 3 5% / cellule sur fond orange clair : taux de positivité supérieur 3 10%.

Taux de
positivité
46,50 *
39,20 *
38,90 *
46,20 *
40,10 *
41,20 *
37,40 *
36,40 *
4470 *
43,50 *
41,00 *
37,80 *
40,00 *
4480 *
38,10 *
42,90 *
40,40
38,00 *
36,30 *
43,90 *
38,40 *
35,40
40,30 *
40,10 *
46,00 *
35,50 *
36,00 *
59,60 *




Nombre de patients COVID+ dans les établissements sanitaires

8 réanimations

: 77 hospitalisations conventionnelles
i 89 hospitalisations conventionnelles 1 3296 retours a domicile

' 18 réanimations

415 deéces a I'hopital

1 3837 retours a domicile - .
: 549 déceés a I'hopital " - 0

31 réanimations

155 hospitalisations conventionnelles
7423 retours a domicile

1081 déces a I'hopital

8 réanimations
68 hospitalisations conventionnelles
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690 déces a I'hopital
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