’ CESOIR
LALCOOL C'EST DE LEAU

apres chaque verre

S'hydrater, bien manger, réduire sa conso,
tous les conseils pour faire ¢a bien REPUBLIQUE

FRANCAISE

@pourmasante_

*'abus d'alcool est dangeureux pour la santé, a consommer avec modération



TENTE TA CHANCE ET GAGNE

3 gagnants seront tirés au sort !

0U 30 SEpTE YR
AU 13 0cTopRg

POUR PARTICIPER

En commentaire, donne-nous ton
astuce pour passer une soirée
sans risque !

Abonne-toi au compte 0
@Pourmasante _
Mentionne ton ou tes @
acolytes de soirée

Augmente tes chances en partageant
le post du concours en story !

N’oublie pas le hashtag
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*Réglement du jeu disponible sur bretagne.ars.sante.fr
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