
Votre établissement est signataire

Charte d’engagement 
en santé environnementale
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Nos 3 engagements

Un cycle de progrès continu 
autour de 7 thématiques

Alimentation  
& activité physique

Participation Contribution Compétences
Nous participons chaque année  

au cycle de progrès.
Nous contribuons à la dynamique 
collective régionale en apportant  

nos connaissances et de l’aide  
aux autres établissements.

Nous enrichissons  
en permanence nos compétences 

en Santé Environnementale.

Des acteurs engagés ensemble

À la maternité, nous proposons un buffet petit déjeuner et goûter bio, 
en libre-service.
Cette initiative s’inscrit dans un projet de santé environnementale visant à réduire les 
déchets et à offrir des choix d’alimentation bio et locale grâce à une sélection rigoureuse 
de produits. Les familles ont désormais accès à des ingrédients de haute qualité nutritive 
et à une information pédagogique sur l’alimentation. La maternité choisit également des 
contenants durables afin de réduire la consommation de plastique à usage unique. 
En proposant des horaires flexibles, la maternité souhaite respecter le rythme des nouvelles 
familles et les encourage à sortir de leur chambre. 
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