
Des campagnes pour l’accès à 
la santé en milieu rural



Programme
• Intervenants : 

- Faire face aux spécificités de la promotion de la santé en milieu rural
Claire Cornelissen, Coordinatrice, Les semeurs de santé.

-  Informer au porte-à-porte pour prévenir le non-recours
Claudine Pezeril, Directrice, Les locaux-moteurs

- Organisation de campagnes de dépistage des cancers en milieu 
rural,

Dr Caroline Collado et Dr Lenaïg ABILY-DONVAL, CRCDC Bretagne 



Faire face aux spécificités de la promotion de 
la santé en milieu rural  

Les semeurs de santé

Claire Cornelissen, Coordinatrice



Les Semeurs 
de Santé
Pour une approche 

collective de la santé



6

Soutient par le ministère. Expérimentation 

de 5ans sur les communes de Groix, Gourin 

et Scaër.

Le projet est porté par la plateforme ETP  

intégrée au DAC Cap Autonomie Santé

2 0 1 7

Notre 
histoir e

2 0 2 4

Suite à l’évaluation positive à l’issue de  

l’expérimentation, l’ARS soutient la  

démarche.

Création de l’association Semeurs de Santé 

Bretagne.



Objectifs Favoriser l’interconnaissance entre les habitants et susciter un 

sentiment d’appartenance pour structurer des collectifs locaux

Accompagner l’appropriation des savoirs en matière de santé

Mobiliser des collectifs pour porter des actions communes

Développer des dynamiques collectives 

en promot ion de la sant é, au sein de  

territoires ruraux et insulaires.



Nous accompagnons la création de collectif composé d’habitants, de 

professionnels, d’associations, d’acteurs publics qui se réunissent 

autour d’un objectif commun :

Améliorer les conditions de vie des habitants de la commune.



Nos principes

Agir 

collect ivement
Il est possible d’agir pour  

améliorer sa santé en 

coopérant avec d’autres 
personnes du même  

territoire.

M et t re en  

lumière
Nous nous appuyons,

valorisons les 

compétences, richesses 

déjà existantes sur le 

territoire.

Faire avec, 

pour les habit ant s

Nous accompagnons

la transformation des idées  

en action.



Modélisation de 
l’intervention
Extrait du rapport d’évaluation 2002.



Les territoires

en actions
Groix

Accompagnement mise en place des cafés

mortels.

Jeunesse : 1journée pour découvrir des activités  

artistiques et sportives.

Isolement : aller-vers avec un café crêpe.

Scaër
Isolement : aller-vers avec un café papote.

Gourin
Santé positive : journée festive inter-asso autour

du vivre ensemble et de la santé.

Santé et culture : ciné débat, création de courts-

métrages sur le thème de la santé.

Ste Hélène
Mobilités: création de point stop organisés.



Contact :

Claire Cornelissen 

Coordinatrice

claire.cornelissen@semeursdesante.com 

07.59.55.16.88

mailto:claire.cornelissen@semeursdesante.com


Informer au porte-à-porte 
pour prévenir le non-recours

Association Les locaux-moteurs

Claudine Pezeril, Directrice



Les Locaux-Moteurs
UNE DÉMARCHE CITOYENNE ET INNOVANTE 

POUR AGIR CONTRE LE NON-RECOURS

Territoires et partenariats :
pour une approche globale de la santé 

19novembre 2024

Vannes



Notre ambition
LUTTER CONTRE LE NON-RECOURS À L'OFFRE PUBLIQUE 

GRÂCE À LA DÉMARCHE DU ALLER-VERS

Le non-recours correspond aux ménages qui
n'accèdent pas aux droits, aux dispositifs et
services auxquels ils pourraient prétendre.

Celui-ci est accentué par la 
dématérialisation des services publics.



«L’aller-vers est une démarche qui rompt avec l’idée que l’intervention 
sociale ferait systématiquement suite à une demande exprimée. Elle (...) 

engage les acteurs à se situer dans une pratique pro-active, pour entrer 

en relation avec ces publics. »Philippe Warin, sociologue

ALLER VERS LES MÉNAGES NON-SOLLICITANTS 
DE L’OFFRE PUBLIQUE

Entrer en dialogue :
pour informer, sensibiliser, accompagner, alerter

Unedémarche proactive, en
porte-à-porte ...



UNE MISSION LONGUE POUR DES RÉSULTATS SIGNIFICATIFS

DES HABITANTS RECRUTÉS, FORMÉS, SALARIÉS DE L'ASSOCIATION

DES RELATIONS DE PAIR À PAIR CRÉANT UN LIEN DE CONFIANCE

UNE DÉMARCHE ADAPTÉE À L’ÉCOSYSTÈMEDU TERRITOIRE

...Grâce à des habitants-relais



REPÉRER
LES BESOINS DE TRAVAUX : 
ÉCOUTER, INFORMER DES 

DISPOSITIFS HABITAT 
EXISTANTS, ORIENTER VERS 

LES PARTENAIRES 
TECHNIQUES

SOUTENIR LA DÉMARCHE DE 
TRAVAUX :

LIEN DE CONFIANCE, 
DÉNOUER LES BLOCAGES, 

LIENAVEC LES PARTENAIRES,

Une ambition :

agir contre toute forme de mal-logement

(passoires thermiques, habitat indigne...)

1€ investi dans la 

rénovation énergétique = 

0,42€ d'économie dans 

la santé

MÉNAGES-CIBLES
propriétaires occupants/ 

bailleurs privés



https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/esprit-d-initiative/esprit-d-initiative-du-jeudi-10-novembre-2022-6843822

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/esprit-d-initiative/esprit-d-initiative-du-jeudi-10-novembre-2022-6843822


Depuis l'expérimentation en 2017...

une activité en développement sur les
Pays-de-la-Loire et la Bretagne

14 territoires 

d'intervention

5 missions en 

cours

• Notre spécificité
• un engagementauprès des territoires ruraux :
• Soutien à la cohésion sociale
• Action de prévention en faveur de la transition
énergétique

ASSOCIATIONLOCAUX-MOTEURSBASÉE SUR LE MAINE-ET-LOIRE

40HABITANTSRECRUTÉSCOMME LOCAUX-MOTEURS

3ACCOMPAGNATRICESD’ÉQUIPE LOCAUX-MOTEURS



Contacts

locauxmoteurs.fr

07 68 85 64 88

contact@locaux-moteurs.fr

Claudine PEZERIL

Fondatrice et coordinatrice de

l'association

c.pezeril@locaux-moteurs.fr

06 31 81 1175

https://www.locauxmoteurs.fr/
mailto:contact@locaux-moteurs.fr
https://www.locauxmoteurs.fr/
https://www.locauxmoteurs.fr/
https://www.locauxmoteurs.fr/
https://www.locauxmoteurs.fr/
https://www.locauxmoteurs.fr/


Organisation de campagnes de dépistage des 
cancers en milieu rural,

CRCDC Bretagne 

Dr Caroline COLADO

Dr Lenaïg ABILY-DONVAL



Des campagnes pour l’accès à 
la santé en milieu rural

Recours aux dépistages organisés des cancers en milieux 

ruraux en Bretagne

Journée Régionale Promotion de la santé et Prévention de la CRSA

Territoires et partenariats : pour une approche globale de la santé !

Vannes - Mardi 19/11/2024

Drs Caroline COLLADO et Lénaïg ABILY-DONVAL

 



Le CRCDC : Centre Régional de Coordination des 

Dépistages des Cancers en Bretagne 

• Association loi 1901

• Régionalisation depuis le 01/01/2019

• Financement par l’ARS / CPOM
• Missions : 

• Mise en œuvre des dépistages organisés

• Assurer le suivi des personnes dépistées

• Participer à la sensibilisation et l’information sur des 
dépistages organisés des cancers

• Organiser la formation des professionnels de santé sur 
les dépistages organisés

• Collecter les données pour le pilotage et l’évaluation des 
programmes

• Veiller à la qualité du dispositif



Qu’est ce que le dépistage organisé? 
• Dépistage :

o Réalisation d’un test ou examen systématique et standardisé
o Dans une population asymptomatique

o Afin de repérer la maladie à un stade précoce 

• Organisé : 

o Programme national

o Invitation par les caisses d’assurance maladie 
o Prise en charge financière

o Critères qualité stricts 

o Evaluation efficacité du programme 

Dans le cadre d’un cancer :
→accroitre les chances de guérison, diminuer le nombre de 

décès

→  permettre un traitement moins lourd, améliorer la 

qualité de vie après traitement

Amélioration du 

pronostic et de la 

qualité de vie 

DOCS            DOCCR            DOCCU



Les taux de participation aux DO en Bretagne 



Les taux de participation aux DO en Bretagne 



Taux breton de couverture en 2019-2022 = 65 %

Les taux de participation aux DO en Bretagne 



Accessibilité potentielle localisée aux MG en 2022 
(consultations/an et par habitant) 

Démographie des Professionnels de santé en Bretagne

Sources: MSA

Accessibilité potentielle localisée aux SFL en 2021 
(consultations/an et par habitant) 



Nombre de pharmacies sur le territoire en 2022

Démographie des pharmacies en Bretagne

Source : MSA



Actions de promotion du CRCDC Bretagne en 2022-2023

Source : CRCDC Bretagne



➢Taux de participation aux dépistages organisés (DO) faibles particulièrement dans 

les territoires les plus éloignés des soins 

➢Grandes disparités territoriales

➢Objectifs européens de taux de dépistage non atteints sur l’ensemble du territoire 

Objectifs de travail du CRCDC :

→ Augmenter les taux de participation aux DO en 

identifiant les freins et les leviers 

→ Diminuer les disparités territoriales 

→ Aller vers les populations éloignées du système de soin 



Quels sont les freins généraux au dépistage ?

• Liés aux soignants

• Liés à la population

• Liés à l’organisation du dépistage organisé
• Des freins spécifiques aux territoires ruraux ? 



Quels sont les leviers ?

• Accompagnement individuel 

• Actions avec les professionnels de santé du territoire impliqués

• Diversifications des modes de communication

• Garantir et faciliter l’accès aux dépistages
• Démarche d’aller-vers 

• Projet d’unité mobile des dépistages des cancers

Unité mobile de dépistage 

des cancers
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