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Sensibilisation des publics

Dans un contexte ou la transition écologique est un défi majeur, les structures accompagnées
par les Caf (créches, centres sociaux, ALSH...) ont un réle clé a jouer dans la sensibilisation des
publics aux enjeux environnementaux. Former les équipes de ces équipements est essentiel
pour diffuser un message cohérent aupres des bénéficiaires, en particulier les plus jeunes. Ces
derniers, en tant que futurs écocitoyens, doivent étre accompagnés dans adoption de
pratiques environnementales vertueuses qu’ils pourront ensuite partager avec leur entourage.

Cela passe notamment par des activités pédagogiques favorisant le contact avec la nature et
l’apprentissage par U’expérience, afin de les sensibiliser durablement a la préservation de
’environnement.

Le saviez-vous ?

* En 2024, 62 % des Francgais estiment qu'il est inacceptable de ne pas agir
contre le changement climatique, contre 75 % en 2021, soulignant la nécessité
de renforcer la sensibilisation. (IPSOS)

* 71 % des centres sociaux proposent aux enfants des actions en faveur de
’écologie et de ’environnement. (Senacs)

Les idées recues

K Le sujet de la transition écologique est trop complexe a comprendre pour un jeune
enfant

« Il est tout & fait possible d’aborder ce sujet de maniére simple et ludique, notamment a
travers des activités interactives et des observations directes de la nature.

K Parler d’écologie risque de provoquer de ’éco-anxiété chez les bénéficiaires

& Avec des approches pédagogiques adaptées, on peut sensibiliser aux enjeux écologiques
sans générer d’anxiété, en mettant ’accent sur les solutions concretes et les actions positives a
mener au quotidien.

¥ cen’est pas le role des équipements de sensibiliser a ’écologie

& Les équipements ont une mission sociale de mobilisation collective en faveur de la
transition écologique. De plus, les bénéficiaires et leurs familles attendent désormais une
cohérence entre leurs pratiques quotidiennes et les messages transmis au sein de
’équipement. 1



Par ou commencer pour agir efficacement ?
&=” Déployer une sensibilisation a la transition écologique accessible et engageante

Intégrer la sensibilisation environnementale dans les activités quotidiennes

Incorporer progressivement des pratiques et des concepts écologiques dans les actions
o existantes (ateliers créatifs, cuisine, jardinage...) pour familiariser les bénéficiaires aux
enjeux environnementaux.

Impliquer les publics de maniére ludique et participative: Organiser de nouveaux jeux,
9 sorties ou ateliers sur des sujets comme le recyclage et la biodiversité pour rendre
l’apprentissage concret.

Ancrer durablement la sensibilisation dans le fonctionnement de Uéquipement :
e Former les équipes, établir des partenariats avec les acteurs locaux (associations et

collectivités), et rentrer dans une démarche de labellisation pour intégrer sur le long-
terme la sensibilisation a 'écologie dans les pratiques de ’équipement.

Quelques co-bénéfices d’une meilleure
sensibilisation des bénéficiaires a la transition
écologique

* Une sensibilisation des bénéficiaires aux gestes simples et
éco-responsables qui permet de réduire les factures
énergétiques

* Une augmentation de lUattractivité de 'équipement grace
aux nouveaux engagements environnementaux

* Un renforcement du lien social autour de projets citoyens et
participatifs

* Une meilleure implication des équipes autour de la
conception de projets porteurs de sens

Une bonne pratique mise en place dans le réseau

Une micro-creche parisienne a choisi de sensibiliser les tout-petits aux enjeux de la transition
écologique, convaincue que lintégration précoce de gestes écoresponsables favorise des
réflexes durables et bénéfiques pour leur avenir.

Pour assurer Uefficacité de cette démarche, U'équipement a impliqué toutes les parties
prenantes, en commencgant par la formation des équipes, afin qu’elles puissent incarner et
transmettre ces valeurs au quotidien.



Quelques ressources additionnelles pour approfondir vos connaissances sur

le sujet

» Economie.gouv : Sensibilisation aux écogestes

» Direction générale des Entreprises
transformation écologique des entreprises

Publication d'un outil de sensibilisation a

la

> ADEME : Action jeunesse — Agir pour la transition écologique

> Senacs : Observatoire des centres sociaux et des espaces de vie sociale

> Label Vie : Le label Ecolo créche

> Label Vie : Le label Eco Accueil Loisirs

> FCSF : Centres sociaux Pour une transformation écologique, solidaire et citoyenne de la

société La force d’un réseau pour agir

» Eduscol : Education au développement durable

Les actions que je peux

—— Ce que je retiens de la fiche

mettre en place au sein de
mon équipement



https://www.economie.gouv.fr/mission-innovation/les-actions-vertes/sensibilisation-aux-ecogestes
https://www.entreprises.gouv.fr/la-dge/actualites/publication-dun-outil-de-sensibilisation-la-transformation-ecologique-des
https://www.entreprises.gouv.fr/la-dge/actualites/publication-dun-outil-de-sensibilisation-la-transformation-ecologique-des
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/elus-mandat-agir/participation-citoyenne/action-jeunesse
https://www.senacs.fr/files/231005-cs-france.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://label-vie.org/la-demarche/label-ecolo-creche/
https://label-vie.org/la-demarche/label-eco-accueil-loisirs/
https://www.centres-sociaux.fr/files/2024/04/BD-2024-Publication-Reperes-Chantier-national-TESC-FCSF-VF.pdf
https://www.centres-sociaux.fr/files/2024/04/BD-2024-Publication-Reperes-Chantier-national-TESC-FCSF-VF.pdf
https://eduscol.education.fr/1117/education-au-developpement-durable
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