Pourquoi c’est important ?
La peau des jeunes enfants est plus fragile.
Certains vétements peuvent contenir des

substances chimiques ou libérer des
microplastiques dangereux pour la santé et
'environnement.

- - Les textiles
| QUELS ENJEUX |
POUR LA SANTE ?

mm Dans certains vétements, on peut trouver:

- Produits chimiques dangereux (colorants, formaldéhyde, PFAS pour
I'imperméabilisation).

- Additifs pouvant irriter la peau ou perturber le systeme hormonal

- Fibres synthétiques qui libérent des microplastiques au lavage

I |Les enfants y sont exposés par:

Le contact direct
avec la peau et
I'eau de lavage

L’air intérieur

La mise en bouche
des vétements

mm Les bons gestes a adopter

v Laver tous les vétements neufs avant de les v Eviter les traitements “imperméabilisant /
porter antitaches”
v Privilégier les fibres naturelles (coton bio, lin, v Utiliser des produits de lavage sans parfum

laine non traitée)
Vv Sécher le linge en extérieur ou bien l'essorer

v Choisir des vétements certifiés Labels et le sécher dans la piece la moins humide
recommandés : OEKO-TEX® STANDARD 100,
GOTS Vv Privilégier la seconde main (réparer,

réutiliser, donner)
Vv Limiter les textiles synthétiques
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