
Ville Public Date Horaires Lieu Description de l'action Référe
nts 

Redon Tout public 26/05/2026 11h-17h 
Place du 

Parlement 
 Redon 

Vie affective, relationnelle, sexuelle… PARLONS-EN ! 
 
Objectifs : 
Organiser une journée d’information/prévention/dépistage sur l’espace 
public à Redon afin de : 
Informer la population et les professionnel·le·s sur l'importance de la 
prévention de la diversité des outils de prévention, adaptés à chacun, 
chacune et chaque situation, 
Faire connaitre et rendre accessible le dépistage 
Informer sur les ressources locales 
 
Description : 
Journée d’information et de prévention sur les questions de vie 
relationnelle, affective et sexuelle : Stands d’informations et de prévention, 
dépistage du VIH, des Hépatites et des IST, prévention du cancer du sein 
par l’apprentissage à l’autopalpation mammaire, lutte contre les violences 
avec le dispositif Nina et Simones. 
Intervenant·es / animateur·rices : 
Centre de santé sexuelle ; CeGIDD ; SELVH, PCESS, CPTS, Nina et Simones 

Fanny RENAULT 
Adjointe Vie sociale  
Conseil départemental / Agence départementale 
des pays de Redon et des Vallons de Vilaine 
fanny.renault@ille-et-vilaine.fr 
02.99.02.47.67 
 
Lydiane LE BODIC 
Chargée de mission santé autonomie  
Redon Agglomération 
l.lebodic@redon-agglomeration.bzh 
02.99.70.34.82 

Saint-Coulomb LGBTQIA+ 26/05/2026 16h-19h 
Plage La 

Guimorais 

Action d’aller-vers en Santé sexuelle sur plage HSH 
 
Objectifs :  
Renforcer les compétences (capacités, potentialités) des hommes ayant 
des relations sexuelles avec d’autres hommes leur permettant de faire des 
choix favorables pour leur santé sexuelle, individuelle et collective. 
 
Description : 
Un stand de prévention RDR-Sexe et RDR-CPP + Oriflammes  
On part à la rencontre des personnes pour présenter l’action 
Proposition d’entretiens de RDR, ou bien de soutien pour les personnes 
séropositives. 
Dépistage par TROD sur la plage en tente ou remise d’autotests. 
Intervenant·es / animateur·rices : 
2 militant-e-s de Aides 

Aurélien ROUET 
Chargé de projet 
arouet@aides.org 
06.69.45.15.82 
 
Gérald GUERDAT 
Responsable de territoire 22-35 
gguerdat@aides.org 
02.99.30.01.30 

Rennes  
Personnes en situation 

de prostitution 
27/05/2026 13h30-14h30 

Local de Aides 
43 rue Saint-Hélier 

Rennes 

Permanence virtuelle en Santé Sexuelle Travailleurs Du Sexe (TDS) 
 
Renforcer les compétences (capacités, potentialités) des TDS leur 
permettant de faire des choix favorables pour leur santé sexuelle, 
individuelle et collective. 
Description : 
Plusieurs sites : Laydyxena, Sexmodel, Hunks (TDS HSH), etc. Prospection 
de nouveaux sites possible. 
Prise de contact mail/Sms/whatsapp en fonction des préférences affichées 
sur l’annonce. 
Message type personnalisé pour faire la promotion des actions de Aides et 
de l’accès au matériel. Possibilité de l’envoyer en plusieurs langues selon 
les langues parlées par la personne. 

Aurélien ROUET 
Chargé de projet 
arouet@aides.org 
06.69.45.15.82 
 
Gérald GUERDAT 
Responsable de territoire 22-35 
gguerdat@aides.org 
02.99.30.01.30 

mailto:fanny.renault@ille-et-vilaine.fr
mailto:l.lebodic@redon-agglomeration.bzh
mailto:arouet@aides.org
mailto:gguerdat@aides.org
mailto:arouet@aides.org
mailto:gguerdat@aides.org


Entretiens individuels de RDR numériques, ou par la suite en physique, 
téléphone ou visioconférence. 
Géolocalisation dans différentes villes pour toucher des publics éloignés du 
lieu de mobilisation ou informer d’une action à venir par chez eux/elles. 
Orientations possibles vers : dépistages (TROD, CeGIDD, Labo, autotests), 
TPE (avec possibilité d’accompagnement physique), PrEP, Soin, Vaccination 
(notamment VHB, VHA, Papillomavirus), Les pétrolettes, etc. 
Envoi possible d’Autotests VIH ou de matériel de RDR : préservatifs, gels, 
matériel de RDR-CPP, etc… 
Intervenant·es / animateur·rices : 
2 militant-e-s de Aides 

Rennes 
Personnes vivant avec le 

VIH ou une hépatite 
virale 

27/05/2026 18h30-20h30 

Local de Aides 
 43 rue Saint-

Hélier 
Rennes 

Atelier Vie Positive : Groupe de parole entre pair-e-s pour les personnes 
Séropositives au VIH et/ou aux hépatites virales  
 
Objectif :  
Coconstruire avec les personnes confrontées au VIH et les hépatites des 
espaces et des temps pour exprimer ses besoins et produire des réponses 
en vue d’agir favorablement pour sa santé. 
Description : 
Au local, groupe de parole sur thématiques libres ou préparées en avance 
selon ce qui ressort des groupes précédents. 
Possibilité de faire venir un intervenant extérieur selon les besoins (sans 
doute sexologue). 
Mutualisation des connaissances et réponse collective/communautaire aux 
problèmes rencontrés par les personnes. 
Possibilité de constitution d’un plaidoyer. 
Intervenant·es / animateur·rices : 
2 militant-e-s de Aides (+ probablement Sexologue) 

Aurélien ROUET 
Chargé de projet 
arouet@aides.org 
06.69.45.15.82 
 
Gérald GUERDAT 
Responsable de territoire 22-35 
gguerdat@aides.org 
02.99.30.01.30 

Rennes Professionnels 28/05/2026 

9h00-12h30 : 
tables rondes 
14h-17h00 : 

Atelier / 
Marché des 
ressources 

Askoria  
2 Av. du Bois 

Labbé 
Rennes 

« SANTE SEXUELLE ET HANDICAP : (RE)PENSER L’ACCOMPAGNEMENT » 
Objectifs : 
Favoriser la connaissance des dispositifs et outils sur la vie affective et 
sexuelle, la parentalité et les violences sur le département 
Recenser les pratiques, besoins et attentes des personnes et des 
professionnel(le)s autour de la vie affective et sexuelle et de la parentalité 
des personnes vulnérables 
Favoriser l’interconnaissance des acteurs (professionnels, personnes 
concernées, aidants) 
Outiller et mettre à jour les connaissances des acteurs (professionnels, 
étudiants, aidants,…) 
 
Description : 
Journée d’information/sensibilisation organisée par des structures qui 
travaillent dans le domaine du handicap et des structures intervenantes 
dans le champ de la santé sexuelle. 
Journée ouverte aux personnes en situation de handicap et à leurs 
proches, ainsi qu’aux professionnel·le·s et bénévoles du département 
d’Ille-et-Vilaine souhaitant s’informer pour mieux accompagner et orienter 
les publics qu’ils ou elles accueillent. 

Clarisse METAYER 
Cheffe de projet  
Centre Ressource Intimagir Bretagne 
c.metayer@breizh-sante-handicap.fr 
06.34.05.90.18  
02.99.29.50.16 
 
Myriam BESSE 
Coordinatrice 
Réseau Louis Guilloux – PCESS 
m.besse@rlg35.org 
07.68.44.80.33 
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Rennes 
Personnes vivant avec le 

VIH ou une hépatite 
virale 

27/05/2026 14h-18h30 
Local de Aides 

43 rue Saint-Hélier 
Rennes 

Permanence en santé sexuelle 

Objectifs : 
Co-construire avec les personnes confrontées au VIH et les hépatites des 
espaces et des temps pour exprimer ses besoins et produire des réponses 
en vue d’agir favorablement pour sa santé. 
Description : 
Échanges et soutien des sujets variés : Accès aux droits, Accès aux soins, 
Relations patient-e/médecin, Santé sexuelle, Consommation de produits, 
Dicibilité, Vie affective, Vie quotidienne, Etc. 
Accompagnement à l’obtention du titre de séjour pour soin pour les 
étranger-ère-s malades avec possibilité de participation aux frais des 
timbres fiscaux. 
Intervenant·es / animateur·rices : 2 militants de Aides minimum 

Aurélien ROUET 
Chargé de projet 
arouet@aides.org 
06.69.45.15.82 
 
Gérald GUERDAT 
Responsable de territoire 22-35 
gguerdat@aides.org 
02.99.30.01.30 

Rennes  LGBTQIA+ 29/05/2026 17h-20h 
Sauna Carré 

Rouge 
Rennes 

Intervention en Santé Sexuelle au Sauna Carré Rouge 

Objectifs : 
Renforcer les compétences (capacités, potentialités) des hommes ayant 
des relations sexuelles avec d’autres hommes leur permettant de faire des 
choix favorables pour leur santé sexuelle, individuelle et collective. 
Description : 
Stand de prévention RDR-Sexe et RDR-CPP dans le salon télé. 
Déambulation possible auprès des personnes pour se présenter, 
notamment au bar. 
Proposition d’entretiens de RDR, ou bien de soutien pour les personnes 
séropositives. 
Dépistage par TROD dans une cabine. 
Entretien des liens avec la structure afin de faciliter les orientations vers 
Aides. 
Intervenant·es / animateur·rices : 
2 militants de Aides 

Aurélien ROUET 
Chargé de projet 
arouet@aides.org 
06.69.45.15.82 
 
Gérald GUERDAT 
Responsable de territoire 22-35 
gguerdat@aides.org 
02.99.30.01.30 
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